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Паспорт Программы  

 

Образовательное 

учреждение 

МБОУ «Центр образования №15 «Луч»»  

г. Белгорода 

Наименование 

Программы 

Программа воспитания и социализации обучающихся на 

ступени основного общего образования  

Нормативная база 

программы  

 

Конституция РФ, ст. 28, ст. 29 (о свободе совести и о 

свободе информации), 

Федеральный закон «О свободе совести и религиозных 

объединениях» (ст. 3, п. 1, ст. 5,п. 4),  

«Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 

года» 

Федеральный Закон «Об образовании в Российской 

Федерации», Международная конвенция «О правах 

ребенка» 1989 г., «Всеобщая декларация прав человека»,  

Гражданский кодекс РФ,  

«Основы законодательства РФ о культуре»  

и другие законодательные акты и нормативные документы, 

касающиеся сфер образования и культуры. 

Авторы-

составители 

Программы 

Козловцева А.В., директор школы 

Ахтырская Е.А., зам. директора   

Авторы - 

разработчики 

Программы 

Рабочая группа из представителей администрации школы, 

педагогов. 

Заказчик 

Программы 

Управление образования администрации города Белгорода, 

социум 

Исполнители 

Программы 

Администрация, педагогический коллектив школы, 

ученический коллектив, родительская общественность, 

социальные партнеры школы 

Ведущие идеи 

Программы  

- Обновление содержания образования в рамках духовно-

нравственного становления личности. 

- Школа – центр образования и воспитания, базирующихся 

на духовно-нравственных ценностях. 

- Активизация творческого потенциала педагогов при 

поиске и поддержке талантливых и одаренных детей, 

создание условий для постоянного квалификационного 

роста и стимулирование лучших педагогов. 

- Консолидация и координация деятельности школы, семьи, 

общественности в духовно-нравственном развитии и 

воспитании детей. 

- Создание условий для здорового образа жизни. 

Миссия школы Целенаправленное  взаимодействие педагогов школы с 

ребенком, с семьей и общественными организациями для 

патриотического и духовно-нравственного развития 

личности школьника,  ценностного самоопределения, 
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выбора индивидуальной жизненной позиции в процессе 

образования и  воспитания, освоения  опыта православной 

Отечественной культуры, формирования потребности в 

постоянном самосовершенствовании. 

Цель Программы Воспитание, социально-педагогическая поддержка 

становления и развития высоконравственного, творческого, 

компетентного гражданина России, принимающего судьбу 

Отечества как свою личную, осознающего ответственность 

за настоящее и будущее своей страны, укоренённого в 

духовных и культурных традициях многонационального 

народа Российской Федерации. 

Задачи Программы -создать условия для консолидации усилий институтов 

российского общества и государства по воспитанию 

подрастающего поколения на основе признания 

определяющей роли семьи; 

-обеспечить поддержку семейного воспитания на основе 

содействия ответственному отношениюродителей к 

воспитанию детей, повышению их социальной, 

коммуникативной и педагогической компетентности; 

-повысить эффективность воспитательной деятельности в 

системе образования субъектов Российской Федерации; 

-сформировать социокультурную инфраструктуру, 

содействующую успешной социализации детей и 

интегрирующую воспитательные возможности 

образовательных, культурных, спортивных, научных, 

познавательных, экскурсионно-туристических и других 

организаций; 

-обеспечить равный доступ к инфраструктуре воспитания 

детей, требующих особой заботы общества и государства, 

включая детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Приоритеты 

программы в 

области воспитания  

 

-воспитание детей в духе уважения к человеческому 

достоинству, национальным традициям и 

общечеловеческим достижениям; 

-поддержка определяющей роли семьи в воспитании детей, 

уважение к авторитету родителей и защита их 

преимущественного права на воспитаниеиобучениедетей 

перед всеми иными лицами; 

-защита прав и соблюдение законных интересов каждого 

ребёнка; 

-обеспечение соответствия воспитания в системе 

образования традиционным российским культурным, 

духовно-нравственным и семейным ценностям; 

-обеспечение условий для физического, психического, 

социального, духовно- нравственного развития детей, в том 

числе детей, находящихся в трудной жизненной ситуации 

(детей, оставшихся без попечения родителей; детей с 
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ограниченными возможностями здоровья, детей - жертв 

вооруженных и межнациональных конфликтов, 

экологических и техногенных катастроф, стихийных 

бедствий; детей из семей беженцев и вынужденных 

переселенцев; детей, оказавшихся в экстремальных 

условиях; детей, отбывающие наказание в виде лишения 

свободы в воспитательных колониях и др.) 

-формирование позиции личности по отношению к 

окружающей действительности; 

-воспитание языковой культуры детей; 

+Сроки реализации 

Программы 

Программа реализуется в период 

с 2018 по 2023 учебный год. 

Этапы реализации 

Программы 

I этап – подготовительный (2018-2019 гг.) 

Аналитико-диагностическая деятельность. Поиск и 

коррекция инновационных технологий, форм, методов и 

способов воспитания с учетом личностно значимой модели 

образования. Изучение современных технологий новаторов, 

обобщение их педагогического опыта. Определение 

стратегии и тактики деятельности. 

II этап – практический (2019-2021 гг.) 

Апробация и использование в учебно-воспитательном 

процессе личностно-ориентированных технологий, 

приемов, методов воспитания школьников, социальной и 

психолого-педагогической поддержки личности ребенка в 

процессе развития и раскрытия его индивидуальных 

особенностей. 

III этап – обобщающий (2021-2023 гг.) 

Обработка и интерпретация данных за 5 лет. 

Соотношение результатов реализации программы с 

поставленными целью и задачами. Определение перспектив 

и путей дальнейшего формирования воспитательной 

системы. 

Система 

организации 

контроля 

реализации 

Программы 

1.Ежегодный публичный отчет о воспитательной работе 

школы. 

2.Оперативное руководство реализацией программы и 

ежегодный проблемно-ориентированный анализ 

администрацией школы. 

3.Обсуждение, утверждение промежуточных результатов, 

принятие решений по корректировке направлений работы 

на педагогическом совете школы и методическом 

объединении классных руководителей. 

Главный  

ожидаемый  

результат 

1. Обеспечение качественного улучшения воспитания 

школьников на основе взаимосвязи основного и 

дополнительного образования, учитывая их равные и 

разные стартовые возможности. 

2. Рост творческих достижений всех субъектов 
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воспитательного процесса. 

3. Обеспечение дополнительных возможностей для 

развития личности с активной гражданской позицией, 

умеющей свободно ориентироваться в условиях 

гражданского общества и развивающейся экономики, 

способной к творчеству, самореализации в условиях 

социально-полезной деятельности. 

4. Положительная динамика личностного роста 

школьников, включая показатели духовно-нравственного 

развития. 

5. Формирование ключевых компетенций 

(инструментальных, межличностных, системных) 

6. Сохранение и улучшение здоровья учащихся 

Механизм 

реализации 

Программы 

1. Разработка и утверждение программ работ по 

направлениям. 

2. Разработка и реализация воспитательных и социально-

педагогических проектов, направленных на решение 

отдельных актуальных задач развития учащихся в 

процессе внешнего и внутреннего партнерства. 

3. Подготовка и утверждение договоров о сотрудничестве. 

4. Разработка нормативно-правовой базы (положение, 

правил и др.) для организации работы по направлениям. 

5. Формирование системы критериев, показателей и 

индикаторов качества воспитательной работы. 
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Пояснительная записка 

 

 

Программа воспитания и социализации обучающихся на ступени основного 

общего образования МБОУ ЦО №15 «Луч» г. Белгорода (далее Программа) 

разработана в соответствии с Конституцией РФ, ст. 28, ст. 29 (о свободе 

совести и о свободе информации), Федеральным законом «О свободе совести 

и религиозных объединениях» (ст. 3, п. 1, ст. 5,п. 4), Федеральным Законом 

«Об образовании РФ», «Стратегией развития воспитания в РФ на период до 

2025 года» 

 Международной конвенцией «О правах ребенка» 1989 г., «Всеобщей 

декларацией прав человека», Гражданским кодексом РФ, «Основами 

законодательства РФ о культуре» и другими законодательными актами и 

нормативными документами, касающимися сфер образования и культуры. 

Все эти юридические документы утверждают гарантии прав ребенка 

получать знания и воспитываться в соответствии с теми культурно-

историческими традициями, которые являются для него родными. Для 

русского человека эти традиции коренятся в Православии – 

государствообразующей и культурообразующей духовной среде России. 

Великий русский педагог К.Д. Ушинский писал, что, прежде чем перейти к 

твердой пище, ребенок вскармливается молоком матери, прежде чем учить 

ребенка любить другие страны и другие народы, надо его научить уважать 

свою страну и свой народ. Воспитание должно быть культуросообразным, 

тогда только можно сформировать гражданина своей страны, нравственно 

развитую личность.  

Программа воспитания и социализации обучающихся предусматривает 

формирование нравственного уклада жизни школы, обеспечивающего 

создание соответствующей социальной среды развития обучающихся и 

включающего воспитательную, учебную, внеучебную, социально значимую 

деятельность обучающихся, основанного на системе духовных идеалов 

многонационального народа России, базовых национальных ценностей, 

традиционных моральных норм, реализуемого в совместной социально-

педагогической деятельности школы, семьи и других субъектов 

общественной жизни.  

В наши дни духовные основы российского общества, «то, что можно 

назвать исконными ценностями россиян» были определены В.В.Путиным в 

докладе «Россия на рубеже тысячелетий». В качестве важнейших 

национальных приоритетов были названы патриотизм, державность, 

государственничество, социальная солидарность. Был определен также 

характер современной национальной идентичности, «как сплав, как 

органичное соединение универсальных, общечеловеческих ценностей с 

исконными российскими ценностями, выдержавшими испытание временем».  

Источники человечности открываются на российской почве как 

сокровищницы национальных и общечеловеческих духовных ценностей: 

 1. Патриотизм и гражданственность 
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Патриотизм — чувство гордости своим Отечеством, его историей 

и свершениями. Это стремление сделать Россию крепче, а ее граждан — 

богаче и счастливее. Патриотизм — это источник силы народа.  

Российские народы образуют российскую гражданскую нацию. Их 

объединяет общая историческая судьба, культура, ментальность, русский 

язык. Россиян сплачивают глобальные вызовы эпохи, на которые можно 

ответить только сообща. Единство нации, в первую очередь, воплощается 

в российском государстве, которое необходимо рассматривать как 

исторически сложившийся способ взаимодействия и развития российских 

народов в общей социокультурной традиции. Патриотизм и 

гражданственность выражаются в ценностях: 

2. Социальная солидарность 

В нашей стране коллективные формы жизнедеятельности всегда имели 

приоритет над индивидуализмом. Социальная солидарность не только наша 

национальная традиция, но и одно из важнейших условий модернизации 

страны. Ее следует рассматривать как возможность личности развиваться 

в неагрессивной, благоприятной социальной среде, как поддержку 

(социальную, педагогическую, духовную и т.д.), которую общество готово 

оказывать человеку, как заботу личности об интересах общества. Социальная 

солидарность раскрывается в ценностях: 

3. Семья 
Россия начинается с российской семьи. Здесь впервые рождается 

и крепнет в ребенке понимание того, что он неслучаен в этом мире, что его 

существование востребовано людьми, что близкие, родные люди нужны ему, 

чтобы стать человеком. Семья создает человека и поддерживает его 

стремление к развитию, если членов семьи объединяют ценности, значение 

которых они хотят делить и с другими людьми: 

4. Труд и творчество 
Нет средства более важного, чтобы стать человеком, личностью, 

семьянином и гражданином, сделать себя и окружающий мир лучше, чем 

свободное творчество и каждодневный труд. Это возможно, если человек 

принимает ценности: 

5. Природа и искусство 

Россияне вправе гордиться своей страной, ее славной историей, 

великой культурой, традиционной духовностью, великолепной природой. 

Открыть для себя красоту российской земли, ее уникальные природные 

и культурные ландшафты школьники могут, приобщаясь к ценностям: 

6. Человечество 

Российская идентичность соотносится с системой общечеловеческих 

ценностей. Это одно из условий ее устойчивости. У россиянина необходимо 

воспитывать способность к духовно-нравственному развитию через 

обращение к другим национальным культурам и мировому культурному 

наследию.  

В современном обществе в связи с экономическим, образовательным и 

духовным расслоением существует многообразие представлений о человеке 

и его предназначении в жизни. Различные партии, фракции, организации, 
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религиозные концессии, национальные объединения формулируют свои, 

нередко противоположные друг другу цели воспитания. 

Вопрос о целях воспитания представляется особо значимым сейчас еще 

и потому, что идет процесс формирования нового поколения российских 

граждан. Воспитание гражданина страны – одно из главных условий 

национального возрождения. Понятие гражданственность предполагает 

освоение и реализацию ребенком своих прав и обязанностей по отношению к 

себе самому, своей семье, коллективу, к родному краю, Отечеству, планете 

Земля. Формируя гражданина, мы, прежде всего, должны видеть в нем 

человека. Поэтому гражданин с педагогической точки зрения – это 

самобытная индивидуальность, личность, обладающая единством духовно- 

нравственного и правового долга.  

Духовно-нравственное воспитание является неотъемлемой частью 

общего учебно-воспитательного процесса, осуществляемого в системе 

отечественного образования. Традиционная педагогика считает 

необходимым целенаправленное развитие у человека проявлений 

духовности, а точнее – ее светлой стороны, ориентированной на доброту, 

любовь, истину, уважение к другим людям, сострадание, сочувствие, что 

соответствует православным ценностным ориентациям, определяющим 

смысл жизни человека как непрерывное духовно-нравственное его 

совершенствование. 

В современной педагогике живут идеи самоценности детства, 

сотрудничества, диалога, педагогической поддержки, самоопределения и 

самоактуализации личности, динамичности, эмпатии и толерантности. 

Следовательно, встает задача создания ребенку условий для свободного 

выбора форм, способов самореализации на основе освоения 

общечеловеческих ценностей. Необходимо, чтобы воспитательная среда 

была как можно более разнообразной, вариативной. Именно эту задачу 

решают различные разделы и направления программы. 

 

Этапы реализации Программы 

 

I этап – подготовительный (2014-2015 гг.) 

Аналитико-диагностическая деятельность. Поиск и коррекция 

инновационных технологий, форм, методов и способов воспитания с учетом 

личностно значимой модели образования. Изучение современных технологий 

новаторов, обобщение их педагогического опыта. Определение стратегии и 

тактики деятельности. 

 

II этап – практический (2015-2017 гг.) 

Апробация и использование в учебно-воспитательном процессе 

личностно-ориентированных технологий, приемов, методов воспитания 

школьников, социальной и психолого-педагогической поддержки личности 

ребенка в процессе развития и раскрытия его индивидуальных особенностей. 

 

III этап – обобщающий (2017-2019гг.) 
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Обработка и интерпретация данных за 5 лет. Соотношение результатов 

реализации программы с поставленными целью и задачами. Определение 

перспектив и путей дальнейшего формирования воспитательной системы. 

 

Актуальность Программы 

 

Современная социокультурная ситуация характеризуется множеством 

инновационных изменений в сфере образования: возникают образовательные 

учреждения нового типа, меняются приоритеты содержания обучения и 

воспитания, иными становятся педагогические технологии, стиль управления 

школой, критерии оценки её деятельности. Проводятся многочисленные 

эксперименты, в ходе которых образовательное учреждение стремится к 

обучаемому: создать условия для полноценного развития, защитить его, 

помочь адаптироваться к изменяющему социуму, научить жить в новой 

социокультурной среде. 

Поиск новых путей эффективной организации воспитательного 

процесса в образовательных учреждениях обусловлен тем, что 

государственная стратегия обеспечения роста конкурентоспособности 

страны, ее успешного и устойчивого развития требует совершенствования 

человеческого потенциала, определяемого во многом состоянием системы 

образования. «В условиях решения этих стратегических задач важнейшими 

качествами личности становятся инициативность, способность творчески 

мыслить и находить нестандартные решения, умение выбирать 

профессиональный путь, готовность обучаться в течение всей жизни» 

(Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа», 2010 год). 

В федеральных документах определены стратегические задачи 

развития образовательной системы; решение этих задач возможно в условиях 

использования инновационных подходов к организации воспитания, 

межведомственного взаимодействия субъектов, реализующих программы 

воспитания, и при участии общественности. 

Это тот социальный заказ, на который должна ориентироваться 

современная школа в воспитании подрастающего поколения. 

Исходя из вышеизложенного, мы предлагаем Программу 

воспитания и социализации обучающихся  на ступени основного общего 

образования .  

Основная идея исследования предполагала осуществить успешную 

социализацию, формирование социальной компетентности, создание в школе 

площадки социального партнерства, которая станет источником 

приобретения социального опыта. 

 

 

1.Цель и задачи воспитания и социализации обучающихся 

на ступени основного общего образования 

 

Воспитание – это процесс принятия человеком важных правил и идей 

(ценностей), которые определяют поведение человека в обществе на разных 



11 

 

ступенях его развития. В педагогическом смысле воспитание – 

целенаправленный процесс, осознаваемый и педагогом, и учащимися. 

Духовно-нравственное воспитание – педагогически организованный 

процесс усвоения и принятия обучающимся базовых национальных 

ценностей, освоение системы общечеловеческих ценностей и культурных, 

духовных и нравственных ценностей многонационального народа 

Российской Федерации. 

Духовно-нравственное развитие – осуществляемое в процессе 

социализации последовательное расширение и укрепление ценностно-

смысловой сферы личности, формирование способности человека оценивать 

и сознательно выстраивать на основе традиционных моральных норм и 

нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, обществу, 

государству, Отечеству, миру в целом. 

 

Цель духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся 

должна отражать нравственный портрет идеально воспитанного 

школьника: 
- любящий свой край и свою Родину; 

- уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

- соблюдающий нормы и правила общения; 

- проявляющий уважение и терпимость к чужому мнению; 

- умеющий грамотно разрешать конфликты в общении; 

- любознательный, интересующийся, активно познающий мир; 

- умеющий учиться, способный организовать свою деятельность, умеющий 

пользоваться информационными источниками; 

- готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед 

семьей и школой; 

- честный и справедливый; 

- творящий и оберегающий красоту мира; 

- доброжелательный, обладающий коммуникативной культурой (умеет 

слушать и слышать собеседника, высказывать свое мнение); 

- выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и 

окружающих. 

На основе портрета идеально воспитанного учащегося формулируется 

цель духовно-нравственного развития и воспитания – воспитание, 

социально-педагогическая поддержка становления и развития 

высоконравственного, ответственного, творческого, инициативного и 

компетентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как 

свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей 

страны, укорененного в духовных и культурных традициях 

многонационального народа Российской Федерации. 

 

На ступени основного общего образования для достижения 

поставленной цели воспитания и социализации обучающихся решаются 

следующие задачи. 

В области формирования личностной культуры: 
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1.Усвоение обучающимся базовых национальных ценностей, духовных 

традиций народов России. 

2.Укрепление у подростка позитивной нравственной самооценки, 

самоуважения и жизненного оптимизма. 

3.Развитие эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

4.Развитие способности открыто выражать и аргументированно отстаивать 

свою нравственно оправданную позицию, проявлять критичность к 

собственным намерениям, мыслям и поступкам. 

5.Развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремлённости и настойчивости в достижении результата. 

6.Формирование творческого отношения к учёбе, труду, социальной 

деятельности на основе нравственных ценностей и моральных норм. 

7.Формирование у подростка первоначальных профессиональных намерений 

и интересов, осознание нравственного значения будущего 

профессионального выбора. 

8.Формирование экологической культуры, культуры здорового и безопасного 

образа жизни. 

В области формирования социальной культуры: 

1.Формирование российской гражданской идентичности, включающей в себя 

идентичность члена семьи, школьного коллектива, территориально-

культурной общности, этнического сообщества, российской гражданской 

нации. 

2.Развитие патриотизма и гражданской солидарности. 

3.Развитие навыков и умений организации и осуществления сотрудничества с 

педагогами, сверстниками, родителями, старшими и младшими в решении 

личностно и социально значимых проблем на основе знаний, полученных в 

процессе образования. 

4.Формирование у подростков первичных навыков успешной социализации, 

представлений об общественных приоритетах и ценностях, ориентированных 

на эти ценности образцах поведения через практику общественных 

отношений с представителями различными социальных и профессиональных 

групп. 

5.Формирование у подростков социальных компетенций, необходимых для 

конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе. 

6.Усвоение гуманистических и демократических ценностных ориентаций. 

7.Формирование культуры межэтнического общения, уважения к 

культурным, религиозным традициям, образу жизни представителей народов 

России. 

В области формирования семейной культуры: 

1.Формирование представлений о значении семьи для устойчивого и 

успешного развития человека. 

2.Укрепление у обучающегося уважительного отношения к родителям, 

осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим. 

3.Усвоение таких нравственных ценностей семейной жизни как любовь, 

забота о любимом человеке, продолжение рода, духовная и эмоциональная 

близость членов семьи, взаимопомощь и др. 
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4.Знание традиций своей семьи, культурно-исторических и этнических 

традиций семей своего народа, других народов России. 

Таким образом, цель программы воспитания и социализации 

обучающихся на ступени основного общего образования направлена на 

создание модели выпускника школы: 
 

Модель выпускника первой ступени обучения: 

- ребенок, освоивший общеобразовательные программы по предметам 

учебного плана, то есть овладевший учебными умениями и навыками; 

- ребенок, физически и духовно здоровый, добрый, уважительно 

относящийся к старшим и младшим, любящий природу, город, Родину; 

- ребенок, имеющий чувство ответственности за порученное дело, за свои 

поступки; 

- ребенок, умеющий жить в коллективе, бережливый, аккуратный, 

организованный, трудолюбивый, самостоятельный, коммуникабельный. 

 

Модель выпускника второй ступени обучения: 

- подросток, освоивший общеобразовательные программы с углубленным 

изучением отдельных предметов; 

- подросток, который приобрел необходимые знания и навыки жизни в 

обществе, профессиональной среде, владеющий навыками коммуникации; 

- подросток с устойчивой потребностью в самореализации и самовоспитании; 

- подросток, знающий свои гражданские права и умеющий их реализовывать; 

- подросток, умеющий уважать свое и чужое достоинство; 

- подросток, обладающий запасом духовных и нравственных качеств, таких 

как: великодушие, порядочность, честность, милосердие, сострадание, 

готовность прийти на помощь другим людям; 

- подросток, любящий свою семью. 

 

Модель выпускника школы: 

Выпускник – это человек, гражданин общества, страны, мира, 

обладающий высокой политической и демократической культурой, а именно: 

- человек, имеющий уровень образования, адекватный современным 

требованиям, позволяющий ему быть интегрированным в мировую культуру, 

способствующий свободному выбору области деятельности; 

- семьянин, являющийся одновременно умным, любящим и уважительным 

супругом, родителем, сыном или дочерью, способный воспитать достойных 

членов общества; 

- человек, свободный в выборе мнений, образа жизни, признающий при этом 

моральные и юридические законы страны, общества, человечества, 

уважающий свободу выбора и права других людей; 

- личность, общая культура которой предполагает высокий уровень 

физической культуры и потребность в здоровом образе жизни, культуры 

труда, культуры эмоций и чувств, интеллектуальной культуры и культуры 

отношений. 
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2. Ценностные установки 

воспитания и социализации обучающихся 

на ступени основного общего образования 

 

Содержанием воспитания и социализации обучающихся на ступени 

основного общего образования являются ценности, хранимые в культурных, 

семейных, религиозных, этнических, социальных традициях и передаваемые 

от поколения к поколению. 

Традиционными источниками нравственности являются следующие 

ценности: 

патриотизм (любовь к России, к своему народу, к своей малой родине; 

служение Отечеству); 

социальная солидарность (свобода личная и национальная; доверие к 

людям, институтам государства и гражданского общества; справедливость, 

милосердие, честь, достоинство); 

гражданственность (правовое государство, гражданское общество, долг 

перед Отечеством, старшим поколением и семьей, закон и правопорядок, 

межэтнический мир, свобода совести и вероисповедания); 

человечность (мир во всем мире, принятие и уважение многообразия 

культур и народов мира, равенство и независимость народов и государств 

мира, международное сотрудничество); 

честь; 

достоинство; 

свобода (личная и национальная); 

доверие (к людям, институтам государства и гражданского общества); 

семья (любовь и верность, здоровье, достаток, почитание родителей, забота о 

старших и младших, забота о продолжении рода); 

любовь (к близким, друзьям, школе и действия во благо их); 

дружба; 

здоровье (физическое и душевное, психологическое, нравственное, личное, 

близких и общества, здоровый образ жизни); 

труд и творчество (творчество и созидание, целеустремленность и 

настойчивость, трудолюбие, бережливость); 

наука (познание, истина, научная картина мира, экологическое сознание); 

традиционные российские религии. Учитывая светский характер обучения 

в государственных и муниципальных школах, ценности традиционных 

российских религий присваиваются школьниками в виде системных 

культурологических представлений о религиозных идеалах; 

искусство и литература (красота, гармония, духовный мир человека, 

нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие); 

природа (жизнь, родная земля, заповедная природа, планета Земля). 

Процесс перехода базовых ценностей в личностные ценностные 

смыслы и ориентиры требует включения ребенка в процесс открытия для 

себя смысла той или иной ценности, определения собственного отношения к 
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ней, формирования опыта созидательной реализации этих ценностей на 

практике. 

 

3. Основные направления и ценностные основы 

воспитания и социализации обучающихся на ступени  

основного общего образования 
 

Задачи воспитания и социализации обучающихся на ступени основного 

общего образования классифицированы по направлениям, каждое из 

которых, будучи тесно связанным с другими, раскрывает одну из 

существенных сторон духовно-нравственного развития личности гражданина 

России. 

Каждое из этих направлений основано на определённой системе 

базовых национальных ценностей и должно обеспечивать их усвоение 

обучающимися. 

Организация духовно-нравственного развития и воспитания 

обучающихся осуществляется по следующим направлениям: 

• воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к 

правам, свободам и обязанностям человека (ценности: любовь к России, 

своему народу, своему краю, гражданское общество, поликультурный мир, 

свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам государства 

и гражданского общества, социальная солидарность, мир во всём мире, 

многообразие и уважение культур и народов); 

• воспитание социальной ответственности и компетентности 

(ценности: правовое государство, демократическое государство, социальное 

государство, закон и правопорядок, социальная компетентность, 

социальная ответственность, служение Отечеству, ответственность за 

настоящее и будущее своей страны); 

• воспитание нравственных чувств, убеждений, этического 

сознания (ценности: нравственный выбор; жизнь и смысл жизни; 

справедливость; милосердие; честь; достоинство; уважение родителей; 

уважение достоинства другого человека, равноправие, ответственность, 

любовь и верность; забота о старших и младших; свобода совести и 

вероисповедания; толерантность, представление о светской этике, вере, 

духовности, религиозной жизни человека, ценностях религиозного 

мировоззрения, формируемое на основе межконфессионального диалога; 

духовно-нравственное развитие личности); 

• воспитание экологической культуры, культуры здорового и 

безопасного образа жизни (ценности: жизнь во всех её проявлениях; 

экологическая безопасность; экологическая грамотность; физическое, 

физиологическое, репродуктивное, психическое, социально-психологическое, 

духовное здоровье; экологическая культура; экологически целесообразный 

здоровый и безопасный образ жизни; ресурсосбережение; экологическая 

этика; экологическая ответственность; социальное партнёрство для 

улучшения экологического качества окружающей среды; устойчивое 

развитие общества в гармонии с природой);  
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• воспитание трудолюбия, сознательного, творческого отношения к 

образованию, труду и жизни, подготовка к сознательному выбору 

профессии (ценности: научное знание, стремление к познанию и истине, 

научная картина мира, нравственный смысл учения и самообразования, 

интеллектуальное развитие личности; уважение к труду и людям труда; 

нравственный смысл труда, творчество и созидание; целеустремлённость и 

настойчивость, бережливость, выбор профессии); 

• воспитание ценностного отношения к прекрасному, 

формирование основ эстетической культуры — эстетическое воспитание 

(ценности: красота, гармония, духовный мир человека, самовыражение 

личности в творчестве и искусстве, эстетическое развитие личности). 

Все направления воспитания и социализации важны, дополняют друг 

друга и обеспечивают развитие личности на основе отечественных духовных, 

нравственных и культурных традиций. Образовательное учреждение может 

отдавать приоритет тому или иному направлению духовно-нравственного 

развития, воспитания и социализации личности гражданина России, 

конкретизировать в соответствии с указанными основными направлениями и 

системой ценностей задачи, виды и формы деятельности. 

 

4.Принципы и особенности организации содержания  

воспитания и социализации обучающихся на ступени  

основного общего образования 

 

Программа воспитания и социализации обучающихся на ступени 

основного общего образования направлена на формирование морально-

нравственного, личностно развивающего, социально открытого уклада 

школьной жизни. Категория «уклад школьной жизни» является базовой для 

организации пространства духовно-нравственного развития обучающегося, 

его эффективной социализации и своевременного взросления. 

Уклад школьной жизни – это процесс формирования жизни 

обучающихся, организуемый педагогическим коллективом школы при 

активном и согласованном участии семьи, общественных организаций, 

учреждений дополнительного образования, культуры и спорта, 

традиционных российских религиозных организаций. 

Уклад школьной жизни моделирует пространство культуры с 

абсолютным приоритетом традиционных нравственных начал. Школа вводит 

ребенка в мир высокой культуры. Но принять ту или иную ценность ребенок 

должен сам, через собственную деятельность. Педагогическая поддержка 

нравственного самоопределения младшего школьника есть одно из условий 

его духовно – нравственного развития. В процессе нравственного 

самоопределения пробуждается в человеке главное – совесть, его 

нравственное самосознание. 

В основе Программы воспитания и социализации обучающихся на 

ступени основного общего образования и организуемого в соответствии с 

ней нравственного уклада школьной жизни лежат перечисленные ниже 

принципы: 
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Принцип ориентации на идеал. Идеалы определяют смыслы 

воспитания, то, ради чего оно организуется. Идеалы сохраняются в 

традициях и служат основными ориентирами человеческой жизни, духовно-

нравственного и социального развития личности. В содержании программы 

актуализированы идеалы, хранящиеся в истории нашей страны, в культуре 

города Белгорода. 

Аксиологический принцип. Аксиологический принцип позволяет 

социально-педагогическое пространство школы дифференцировать, 

включить в него разные общественные субъекты. В пределах системы 

базовых национальных ценностей общественные субъекты могут оказывать 

школе содействие в формировании у обучающихся той или иной группы 

ценностей. 

Принцип следования нравственному примеру. Следование 

примеру — ведущий метод воспитания. Пример — это возможная модель 

выстраивания отношений подростка с другими людьми и с самим собой. 

Содержание учебного процесса, внеучебной и внешкольной деятельности 

должно быть наполнено примерами нравственного поведения. Особое 

значение для духовно-нравственного развития обучающегося имеет пример 

учителя. 

Принцип диалогического общения со значимыми другими. В 

формировании ценностей большую роль играет диалогическое общение 

подростка со сверстниками, родителями, учителем и другими значимыми 

взрослыми. Наличие значимого другого в воспитательном процессе делает 

возможным его организацию на диалогической основе. Выработка 

личностью собственной системы ценностей, поиски смысла жизни 

невозможны вне диалогического общения подростка со значимым другим. 

Принцип идентификации. В подростковом возрасте идентификация 

является ведущим механизмом развития ценностно-смысловой сферы 

личности. Идентификация в сочетании со следованием нравственному 

примеру укрепляет совесть — нравственную рефлексию личности, мораль — 

способность подростка формулировать собственные нравственные 

обязательства, социальную ответственность — готовность личности 

поступать в соответствии с моралью и требовать этого от других. 

Принцип полисубъектности воспитания и социализации. 

Деятельность школы, педагогического коллектива в организации социально-

педагогического партнёрства определяет  ценности, содержание, формы и 

методы воспитания и социализации обучающихся в учебной, внеучебной, 

внешкольной, общественно значимой деятельности. Социально-

педагогическое взаимодействие школы и других общественных субъектов 

осуществляется в рамках Программы воспитания и социализации 

обучающихся. 

 

Принцип совместного решения личностно и общественно 

значимых проблем. Личностные и общественные проблемы являются 

основными стимулами развития человека. Их решение требует не только 

внешней активности, но и существенной перестройки внутреннего 
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душевного, духовного мира личности, изменения отношений личности к 

явлениям жизни.  

Принцип системно-деятельностной организации воспитания. 
Интеграция содержания различных видов деятельности обучающихся в 

рамках программы их духовно-нравственного развития и воспитания 

осуществляется на основе базовых национальных ценностей. Для решения 

воспитательных задач обучающиеся вместе с педагогами, родителями, 

иными субъектами культурной, гражданской жизни обращаются к 

содержанию: 

• общеобразовательных дисциплин; 

• произведений искусства; 

• периодической печати, публикаций, радио- и телепередач, 

отражающих современную жизнь; 

• духовной культуры и фольклора народов России; 

• истории, традиций и современной жизни своей Родины, своего края, 

своей семьи; 

• жизненного опыта своих родителей и прародителей; 

• общественно полезной, личностно значимой деятельности в рамках 

педагогически организованных социальных и культурных практик; 

• других источников информации и научного знания. 

 

5. Основное содержание воспитания и социализации  

обучающихся на ступени основного общего образования 

 

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, 

свободам и обязанностям человека: 

• общее представление о политическом устройстве российского 

государства, его институтах, их роли в жизни общества, о символах 

государства, их историческом происхождении и социально-культурном 

значении, о ключевых ценностях современного общества России; 

• системные представления об институтах гражданского общества, их 

истории и современном состоянии в России и мире, о возможностях участия 

граждан в общественном управлении; 

• системные представления о народах России, об их общей 

исторической судьбе, о единстве народов нашей страны, знание 

национальных героев и важнейших событий отечественной истории; 

• осознание конституционного долга и обязанностей гражданина своей 

Родины; 

• понимание и одобрение правил поведения в обществе, уважение 

органов и лиц, охраняющих общественный порядок; 

• негативное отношение к нарушениям порядка в классе, гимназии, 

общественных местах, к невыполнению человеком своих общественных 

обязанностей, к антиобщественным действиям, поступкам. 

 

Воспитание социальной ответственности и компетентности: 
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• осознанное принятие роли гражданина, знание гражданских прав и 

обязанностей, приобретение первоначального опыта ответственного 

гражданского поведения; 

• усвоение позитивного социального опыта, образцов поведения 

подростков и молодёжи в современном мире; 

• освоение норм и правил общественного поведения, психологических 

установок, знаний и навыков, позволяющих обучающимся успешно 

действовать в современном обществе; 

• приобретение опыта взаимодействия, совместной деятельности и 

общения со сверстниками, старшими и младшими, взрослыми, с реальным 

социальным окружением в процессе решения личностных и общественно 

значимых проблем; 

• осознанное принятие основных социальных ролей, соответствующих 

подростковому возрасту: 

- социальные роли в семье: сына (дочери), брата (сестры), помощника, 

ответственного хозяина (хозяйки), наследника (наследницы); 

- социальные роли в классе: лидер — ведомый, партнёр, инициатор, 

референтный в определённых вопросах, руководитель, организатор, 

помощник, собеседник, слушатель; 

- социальные роли в обществе: гендерная, член определённой 

социальной группы, потребитель, покупатель, пассажир, зритель, спортсмен, 

читатель, сотрудник и др.; 

• формирование собственного конструктивного стиля общественного 

поведения. 

 

Воспитание нравственных чувств, убеждений, этического 

сознания: 

• сознательное принятие базовых национальных российских ценностей; 

• любовь к школе, городу, народу, России, к героическому прошлому и 

настоящему нашего Отечества; желание продолжать героические традиции 

многонационального российского народа; 

• понимание смысла гуманных отношений; понимание высокой 

ценности человеческой жизни; стремление строить свои отношения с 

людьми и поступать по законам совести, добра и справедливости; 

• понимание значения религиозных идеалов в жизни человека и 

общества, нравственной сущности правил культуры поведения, общения и 

речи, умение выполнять их независимо от внешнего контроля; 

• понимание значения нравственно-волевого усилия в выполнении 

учебных, учебно-трудовых и общественных обязанностей; стремление 

преодолевать трудности и доводить начатое дело до конца; 

• умение осуществлять нравственный выбор намерений, действий и 

поступков; готовность к самоограничению для достижения собственных 

нравственных идеалов; стремление вырабатывать и осуществлять личную 

программу самовоспитания; 
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• понимание и сознательное принятие нравственных норм 

взаимоотношений в семье; осознание значения семьи для жизни человека, 

его личностного и социального развития, продолжения рода; 

• отрицательное отношение к аморальным поступкам, проявлениям 

эгоизма и иждивенчества, равнодушия, лицемерия, грубости, 

оскорбительным словам и действиям, нарушениям общественного порядка. 

 

Воспитание экологической культуры, культуры здорового и 

безопасного образа жизни: 

 • понимание взаимной связи здоровья, экологического качества 

окружающей среды и экологической культуры человека; 

• осознание единства и взаимовлияния различных видов здоровья 

человека: физического (сила, ловкость, выносливость), физиологического 

(работоспособность, устойчивость к заболеваниям), психического (умственная 

работоспособность, эмоциональное благополучие), социально-

психологического (способность справиться со стрессом, качество отношений 

с окружающими людьми); репродуктивное (забота о своём здоровье как 

будущего родителя); духовного (иерархия ценностей); их зависимости от 

экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни 

человека; 

• интерес к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в 

спортивных соревнованиях, туристическим походам, занятиям в спортивных 

секциях, военизированным играм; 

• представления о факторах окружающей природно-социальной среды, 

негативно влияющих на здоровье человека; способах их компенсации, 

избегания, преодоления; 

• знание основ законодательства в области защиты здоровья и 

экологического качества окружающей среды и выполнение его требований; 

• овладение способами социального взаимодействия по вопросам 

улучшения экологического качества окружающей среды, устойчивого 

развития территории, экологического здоровьесберегающего просвещения 

населения; 

• развитие экологической грамотности родителей, привлечение их к 

организации общественно значимой экологически ориентированной 

деятельности; 

• устойчивая мотивация и опыт участия в физкультурно-

оздоровительных, санитарно-гигиенических мероприятиях, экологическом 

туризме, самообразованию, труду и творчеству для успешной социализации; 

• резко негативное отношение к курению, употреблению алкогольных 

напитков, наркотиков и других психоактивных веществ (ПАВ);  

• отрицательное отношение к лицам и организациям, 

пропагандирующим курение и пьянство, распространяющим наркотики и 

другие ПАВ. 

 

Воспитание трудолюбия, сознательного, творческого отношения к 

образованию, труду и жизни, подготовка к сознательному выбору 
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профессии: 

• понимание необходимости научных знаний для развития личности и 

общества, их роли в жизни, труде, творчестве; 

• осознание нравственных основ образования; 

• осознание важности непрерывного образования и самообразования в 

течение всей жизни; 

• осознание нравственной природы труда, его роли в жизни человека и 

общества, в создании материальных, социальных и культурных благ; знание 

и уважение трудовых традиций своей семьи, трудовых подвигов старших 

поколений; 

• умение планировать трудовую деятельность, рационально 

использовать время, информацию и материальные ресурсы, соблюдать 

порядок на рабочем месте, осуществлять коллективную работу, в том числе 

при разработке и реализации учебных и учебно-трудовых проектов; 

• сформированность позитивного отношения к учебной и учебно-

трудовой деятельности, общественно полезным делам, умение осознанно 

проявлять инициативу и дисциплинированность, выполнять работы по 

графику и в срок, следовать разработанному плану, отвечать за качество и 

осознавать возможные риски; 

• готовность к выбору профиля обучения на следующей ступени 

образования или профессиональному выбору в случае перехода в систему 

профессионального образования (умение ориентироваться на рынке труда, в 

мире профессий, в системе профессионального образования, соотносить свои 

интересы и возможности с профессиональной перспективой, получать 

дополнительные знания и умения, необходимые для профильного или 

профессионального образования); 

• бережное отношение к результатам своего труда, труда других 

людей, к школьному имуществу, учебникам, личным вещам; поддержание 

чистоты и порядка в классе и школе; готовность содействовать в 

благоустройстве школы и её территории; 

• общее знакомство с трудовым законодательством; 

• нетерпимое отношение к лени, безответственности и пассивности в 

образовании и труде. 

 

Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

основ эстетической культуры (эстетическое воспитание): 

• ценностное отношение к прекрасному, восприятие искусства как 

особой формы познания и преобразования мира; 

• эстетическое восприятие предметов и явлений действительности, 

развитие способности видеть и ценить прекрасное в природе, быту, труде, 

спорте и творчестве людей, общественной жизни; 

• представление об искусстве народов России. 

 

6. Виды деятельности и формы занятий с обучающимися  

на ступени основного общего образования 

 



22 

 

6.1. Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, 

свободам и обязанностям человека 

Задачи: 

- общее представление о политическом устройстве российского государства, 

его истории, о символах государства, их историческом происхождении и 

социально – культурном значении, о ключевых ценностях современного 

общества России; 

- системные представления о народах России, об их общей исторической 

судьбе, о единстве народов нашей страны, знание национальных героев и 

важнейших событий отечественной истории; 

- осознанное принятие роли гражданина, знание гражданских прав и 

обязанностей, приобретение первоначального опыта ответственного 

гражданского поведения в обществе; 

- усвоение позитивного социального опыта, образцов  норм поведения 

подростков и молодёжи в современном мире, формирование негативного 

отношения к нарушениям порядка в классе, школе, общественных местах, к 

невыполнению человеком своих общественных обязанностей, к 

антиобщественным действиям, поступкам; 

- приобретение опыта взаимодействия, совместной деятельности и общения 

со сверстниками, старшими и младшими, взрослыми, с реальным 

социальным окружением в процессе решения личностных и общественно 

значимых проблем; 

- формирование собственного конструктивного стиля общественного 

поведения: осознанное принятие основных социальных ролей, 

соответствующих подростковому возрасту: сына (дочери), брата (сестры), 

помощника, ответственного хозяина (хозяйки), наследника (наследницы); 

- социальные роли в классе: лидер - ведомый, партнёр, инициатор, 

референтный в определённых вопросах, руководитель, организатор, 

помощник, собеседник, слушатель; 

- социальные роли в обществе: гендерная, член определённой социальной 

группы, потребитель, покупатель, пассажир, зритель, спортсмен, читатель, 

сотрудник и др. 

Содержание деятельности 

- изучают Конституцию РФ, получают знания об основных правах и 

обязанностях граждан России, о политическом устройстве Российского 

государства, его институтах, их роли в жизни общества, о символах 

государства – Флаге, Гербе России, о флаге и гербе Белгородской области, 

города Белгорода. 

- активно участвуют в улучшении школьной среды, доступных сфер жизни 

окружающего социума. 

- овладевают формами и методами самовоспитания: самокритика, 

самовнушение, самообязательство, самопереключение, эмоционально-

мысленный перенос в положение другого человека. 

- активно и осознанно участвуют в разнообразных видах и типах отношений 

в основных сферах своей жизнедеятельности: общение, учёба, игра, спорт, 

творчество, увлечения (хобби). 
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- приобретают опыт и осваивают основные формы учебного сотрудничества: 

сотрудничество со сверстниками и с учителями. 

- активно участвуют в организации, осуществлении и развитии школьного 

самоуправления: участвуют в принятии решений руководящих органов 

образовательного учреждения; решают вопросы, связанные с 

самообслуживанием, поддержанием порядка, дисциплины, дежурства и 

работы в школе; контролируют выполнение обучающимися основных прав и 

обязанностей; защищают права обучающихся на всех уровнях управления 

школой и т. д. 

- разрабатывают на основе полученных знаний и активно участвуют в 

реализации посильных социальных проектов — проведении практических 

разовых мероприятий или организации систематических программ, 

решающих конкретную социальную проблему школы, города , области. 

- учатся реконструировать (в форме описаний, презентаций, фото- и 

видеоматериалов и др.) определённые ситуации, имитирующие социальные 

отношения в ходе выполнения ролевых проектов. 

Основные направления воспитательной деятельности: 

Гражданско-правовое; 

Военно-патриотическое; 

Формы работы: 

- Уроки мужества, дополнительные образовательные программы;   

- Торжественное празднование Дней воинской славы России 

- Работа школьного музея  Боевой славы, выставки литературы, экспозиций 

«Листая истории строки», «Патриоты России», «Милый сердцу край»; 

- Праздники и мероприятия, посвященные памятным датам страны; 

- Месячники военно-патриотической работы,   операции «Забота», «Мы - 

рядом», «Ветеран живет рядом», «Георгиевская ленточка»; 

- Предметные недели, викторины, конкурсы, фестивали, акции «Волна 

памяти»,  «Алая гвоздика», «Звёздная эстафета Победы»; 

- Военно-спортивные сборы, игры «Зарница», смотр строя и песни, военно-

спортивные соревнования «К защите Родины – готов!»; 

- Тематические классные часы, беседы, диспуты «Мальчик-юноша-

мужчина», «Закон и порядок»;  

- Проектная исследовательская деятельность в рамках Всероссийского 

туристско-краеведческого движения «Отечество»; 

- Деловые игры, ролевые игры, диагностические беседы. 
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Виды деятельности 

и формы 

организации 

Тематика занятий 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Классные часы, 

беседы 

часы общения, 

дискуссии 

Рождение школы. 

Выпускники школы. 

Правила поведения в 

общественных местах 

(улица, транспорт, 

кино, театр, музей, 

магазины, вокзалы) 

Особенности и 

традиции школы. 

Ратные поля России.  

Зачем нужна полиция. 

Герои России.  

Подвиг российского 

народа в войнах. 

Ответственность за 

нарушения 

общественного 

порядка. 

Сущность понятия 

гражданина. 

Права и обязанности 

гражданина. 

Право на образование 

и труд.  

Право и обязанность 

на защиту своей 

страны.  

Что такое «закон». 

Что такое 

«общественный 

порядок». 

Основные 

преступления, 

жертвой  которых 

может стать молодой 

человек.  

Свобода. Существуют 

ли правила свободной 

жизни.  

Границы свободы. 

Защита Родины  

- почетная 

обязанность. 

 Права и обязанности 

военнослужащего. 

Право и обязанность 

на защиту своей 

страны. 

Проблемы российской 

Армии. 
Славе, чести и 

доблести Российского 

воинства верны. 

Проектная и 

исследовательская 

деятельность 

Диагностическая 

беседа «Наша 

школа год за годом» 

Деловая игра «Ученик 

школы» 

Диалог-размышление 

«Какая она, наша 

школа?» 

Знакомство с 

государственной, 

региональной, 

муниципальной, 

школьной 

Диагностическая 

беседа «Ученики 

школы год за 

годом» 

Деловая игра «Школы 

нашего города» 

Ролевая игра 

«Выпускники, 

прославившие 

школу»  

Конкурс «Этих лет не 

смолкнет слава» 

Диагностическая 

беседа «Я и моя 

школа год за годом» 

Деловая игра «Моя 

школа» 

  Посещение храмов 

Диалог- 

размышление 

«Кто такой - 

россиянин?» 

Конкурс «Война 

в судьбе моей 

семьи» 

Диагностическая 

беседа «Как я 

представляю свои 

права и обязанности 

гражданина». 

Деловая игра 

«Создаем 

Конституцию класса». 

Ролевая 

 игра «Воспользуйся 

своим правом» 

Встречи с депутатами, 

представителями 

Диагностическая 

беседа «Что такое 

свобода?» 

Деловая игра 

«Манифест 

свободного Человека» 

Ролевая игра 

«Трудный выбор». 

Экскурсия 

«Виртуальные музеи 

мира». Разговор о 

любимых картинах. 

Диалог-размышление 
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символикой. общественных 

организаций. 

Диалог- размышление 

«Зачем гражданину 

его права?». 

Диалог-размышление 

«Закон и порядок» 

Диалог- размышление 

«Как обеспечить свою 

безопасность» 

Встречи с 

представителями УВД 

«Зачем человеку дана 

свобода?» Диалог- 

размышление «Нужна 

ли профессиональная 

армия» 

Диалог-размышление 

«Готов ли я стать 

военным». 

Диалог-размышление 

«Проблемы 

российской армии». 

Общешкольные 

мероприятия 

Участие в олимпиадах, конкурсах различного уровня по вопросам правового, гражданского образования 

Участие в муниципальном этапе всероссийского конкурса социальных проектов «Я - гражданин России». 

Смотр строя и песни. Военизированная игра «Зарница». 

Акция «Я - гражданин России» - торжественное вручение паспортов.  

Фестиваль патриотической песни    

Конкурс инсценированной песни военных лет «Дорогами войны». 

Мероприятия, посвящённые  Дням воинской славы России. 

Мероприятия ко Дню Конституции. 

Конкурсы сочинений и рисунков ко Дню труда «Славим людей труда»  

Общешкольные акции: 

Акция «Мы – рядом»  (ко дню инвалидов); 

Акции «Дети детям», «Метры тепла» (сбор вещей для детей, особо нуждающихся в социальной поддержке). 

Участие в фестивале «Белгородские жемчужинки» 

Выставка декоративно-прикладного творчества. 

Акция «Букет для победителя» 

Фотовыставки «Ветеран в нашем доме». 

Конкурс сочинений «Овеянные славою флаг наш и герб». 

Неделя детской книги «Писатели и поэты о войне». 

Фестиваль школьных музеев. 

Акция «Звёздная эстафета Победы» 

Дополнительное 

образование 

Работа объединений дополнительного образования:  

«Клуб будущих избирателей» 
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 НКО «Моя Малая Родина» 

  «Музей Боевой славы» 

  «Юный стрелок» 

Тематические 

классные часы в Дни 

воинской славы 

России 

День снятия блокады города Ленинграда (1944г.) 

День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве (1943г.) 

День победы русских воинов князя Александра Невского над немецкими рыцарями на Чудском озере (Ледовое 

побоище, 1242г.) 

День Победы советского народа в Великой Отечественной Войне 1941-1945 гг. (1945г.) 

День памяти защитников Отечества 

    День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Курской битве (1943г.) 

  День Бородинского сражения русской армии под командованием М.И.Кутузова с французской армией (1812г.) 

  День победы русских полков во главе с великим князем Дмитрием Донским над монголо- татарскими войсками в    

  Куликовской битве (1380г.) 

  День освобождения Москвы силами народного ополчения под руководством Кузьмы Минина и Дмитрия Пожарского 

  от польских интервентов (1612г.) 

  День начала контрнаступления советских войск против немецко-фашистских войск в битве под 

  Москвой (1941г.) 

  День освобождения г. Белгорода 



27 

 

Предполагаемый конечный результат: 

 

В имидже школы как в образовательной системе:  

- создание системы правового, гражданско-патриотического воспитания;  

- обогащение содержания, форм и методов правового, гражданско - 

патриотического воспитания; 

- вовлечение в систему правового, гражданско-патриотического  воспитания 

представителей всех субъектов образовательной деятельности;  

- повышение уровня воспитанности обучающихся; 

- уменьшение количества негативных явлений среди обучающихся. 

В образе выпускника: 

В познавательной сфере: развитие творческих способностей; 

В историко-краеведческой: осознание ответственности за судьбу 

страны, формирование гордости за сопричастность к деяниям предыдущих 

поколений; 

В социальной: достижение сформированности у подростка 

гуманистического отношения к окружающим, культуры речи и поведения, 

внутренней потребности в саморазвитии, способность к самореализации в 

пространстве российского государства, формирование активной жизненной 

позиции; знание и соблюдение норм правового государства; 

В духовно-нравственной сфере: осознание обучающимися высших 

ценностей, идеалов, ориентиров, способность руководствоваться ими в 

практической деятельности; 

При этом конечным результатом должны стать активная гражданская 

позиция и патриотическое сознание обучающихся, как основа личности 

будущего гражданина России. 

 

6.2. Воспитание социальной ответственности и компетентности 

 

При формировании социальной ответственности  следует учитывать: 

- наличие у обучающихся собственных взглядов по конкретным 

направлениям социализации, способность изменять их и вырабатывать 

новые; 

- наличие и характер Я - концепция, уровень самоуважения и самопринятия, 

развитость чувства собственного достоинства; 

- степень избирательности в эмоциональных привязанностях, их сбережение 

и сменяемость; 

- мера креативности как готовности и способности самостоятельно решать 

собственные проблемы, противостоять жизненным ситуациям, мешающим 

самоизменению, самоопределению, самореализации, самоутверждению; 

умение творчески подходить к жизни. 

Задачи: 

- осознанное принятие роли гражданина, знание гражданских прав и 

обязанностей, приобретение первоначального опыта ответственного 

гражданского поведения; 
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- усвоение позитивного социального опыта, образцов поведения подростков 

и молодёжи в современном мире; 

- освоение норм и правил общественного поведения, психологических 

установок, знаний и навыков, позволяющих обучающимся успешно 

действовать в современном обществе; 

- приобретение опыта взаимодействия, совместной деятельности и общения 

со сверстниками, старшими и младшими, взрослыми, с реальным 

социальным окружением в процессе решения личностных и общественно 

значимых проблем; 

- осознанное принятие основных социальных ролей, соответствующих 

подростковому возрасту и ситуации в семье, классе, школе, обществе; 

- формирование собственного конструктивного стиля общественного 

поведения. 

 

Содержание деятельности: 

- активно участвуют в улучшении школьной среды, доступных сфер жизни 

окружающего социума. 

- овладевают формами и методами самовоспитания: самокритика, 

самовнушение, самообязательство, самопереключение, эмоционально-

мысленный перенос в положение другого человека. 

- активно и осознанно участвуют в разнообразных видах и типах отношений 

в основных сферах своей жизнедеятельности: общение, учёба, игра, спорт, 

творчество, увлечения (хобби). 

- приобретают опыт и осваивают основные формы учебного сотрудничества: 

сотрудничество со сверстниками и с учителями. 

- активно участвуют в организации, осуществлении и развитии школьного 

самоуправления. 

- разрабатывают на основе полученных знаний и активно участвуют в 

реализации посильных социальных проектов. 

- учатся реконструировать (в форме описаний, презентаций, фото- и 

видеоматериалов и др.) определённые ситуации, имитирующие социальные 

отношения в ходе выполнения ролевых проектов. 

 

Формы работы: диспуты, лекции, беседы, классные часы, акции, праздники, 

волонтерское движение, проектная деятельность, дискуссии, тренинги, 

ролевые игры. 
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Виды 

деятельности и 

формы 

организации 

Тематика занятий 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Классные часы, 

беседы 

часы общения, 

дискуссии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Акции 

 

 

 

 Праздники 

 

Человечество - это 

мужчины и 

женщины. 

Кто любит меня - 

кого люблю я? 

Человек в этом 

мире. 

Интересы  человека 

и интересный 

человек. 

Человек homo 

sapiens. 

 

Мой день как часть 

жизни. 

Как я решаю свои 

проблемы. 

Зачем человеку 

игра? 

Великий и 

маленький человек. 

Человек  в роли 

homo faber 

 

Личность как  

социальный 

человек. 

Один в поле воин? 

Свобода, 

рожденная  законом 

Кто и как  бежит от 

свободы. 

Быть, как  все? Не 

быть, как все? 

Моё «Я» в 

социальной группе 

Символы в  

общественной  

жизни. 

 Весь мир и мое 

Отечество. 

Один эпизод из 

жизни страны. 

Ответственность: 

кого перед кем 

Стратегия жизни? 

Судьба и 

жизненный путь 

Кто что умеет. 

Когда взрослый- 

взрослый. 

Миссия Женщины. 

Миссия Мужчины. 

 

Резервный по выбору классного руководителя и класса 

«Семейные 

традиции» 

«Класс года» 

«Семейные 

традиции» 

«Класс года» 

«Семейные 

традиции» 

«Класс  года» 

«День Земли» 

«С любовью в 

сердце» 

«Класс года» 

«В начале жизни 

школу помню я» 

«День Земли» 

«Класс года» 

«Открытка ветерану», «Красная гвоздика», «Георгиевская ленточка», «Берегите первоцветы!», «Дети - 

детям», «Милосердие», «Белая ромашка», «Покормите птиц зимой!», «Зелёная планета» 

(экологический десант), «Спасибо за то, что Вы - мама», «Мы против наркотиков», «Витамины против 

никотина», «Наши дела - родному Белогорью». 
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Предполагаемый конечный результат: 

 

1. Повышенная социальная активность учащихся, их готовность принять 

личное практическое участие в улучшении социальной ситуации в местном 

сообществе. 

2. Высокий уровень самосознания, социальной активности, понимание 

учащимися ценности человеческой жизни, справедливости, бескорыстия, 

уважения человеческого достоинства, милосердия, доброжелательности, 

способности к сопереживанию. 

3. Освоение норм и правил общественного поведения, психологических 

установок, знаний и навыков, позволяющих обучающимся успешно 

действовать в современном обществе. 

4. Приобретение опыта взаимодействия, совместной деятельности и общения 

со сверстниками, старшими и младшими, взрослыми, с реальным 

социальным окружением в процессе решения личностных и общественно 

значимых проблем. 

5. Осознанное принятие основных социальных ролей, соответствующих 

подростковому возрасту. 

 

6.3.Воспитание нравственных чувств, убеждений, этического сознания  

 

Задачи: 

- сознательное  принятие базовых национальных российских ценностей: 

нравственный выбор, смысл жизни, справедливость, милосердие, честь, 

достоинство, любовь, почитание родителей, забота о старших и младших; 

- любовь к школе, своему городу, народу, России, к героическому прошлому 

и настоящему нашего Отечества; желание продолжать героические традиции 

многонационального российского народа; 

- понимание смысла гуманных отношений; понимание высокой ценности 

человеческой жизни; стремление строить свои отношения с людьми и 

поступать по законам совести, добра и справедливости; 

- умение осуществлять нравственный выбор намерений, действий и 

поступков; готовность к самоограничению для достижения собственных 

нравственных идеалов; формировать правила и умения  вырабатывать и 

осуществлять личную программу самовоспитания; 

- понимание и сознательное принятие нравственных норм взаимоотношений 

в семье; осознание значения семьи для жизни человека, его личностного и 

социального развития, продолжения рода; 

- отрицательное отношение к аморальным поступкам, проявлениям эгоизма и 

иждивенчества, равнодушия, лицемерия, грубости, оскорбительным словам и 

действиям, нарушениям общественного порядка. 

 

Содержание деятельности. 

- принимают добровольное участие в делах благотворительности, 

милосердия, в оказании помощи нуждающимся, заботе о  живых существах, 

природе; 
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- расширяют положительный опыт общения со сверстниками 

противоположного пола в учёбе, общественной работе, отдыхе, спорте, 

активно участвуют в подготовке и проведении бесед о дружбе, любви, 

нравственных отношениях; 

- получают системные представления о нравственных взаимоотношениях в 

семье, расширяют опыт позитивного взаимодействия в семье. 

- знакомятся с деятельностью традиционных религиозных организаций. 

 

Формы работы: 

Классные часы,  беседы, часы  общения, ролевые игры,  акции,  фестивали, 

конкурсы,  экскурсии,  диспуты…  
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Виды 

деятельности и 

формы 

организации 

Тематика занятий 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Классные часы, 

беседы 

часы общения, 

дискуссии, 

философский стол 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ролевые игры 

 

Проектная   

деятельность 

 

 

Характер человека: 

каково со мной 

другим?  

Человек среди 

людей. 

Как уважать 

человека? 

Какие люди мне 

нравятся? 

Человек в роли 

homo moralis. 

Мое поведение –это 

… 

Где располагается 

душа? 

Быть, как все? Не 

быть как все! 

Маленькое дело для 

моей Родины.  

Как выглядит Зло? 

Кого нужно 

воспитывать.  

Есть ли у человека 

недостатки? 

 

Противоречия 

жизни. 

Совесть -регулятор 

поведения. 

Честь имею! 

Искусство быть 

справедливым 

Культура и 

субкультура. 

Где ты? 

 

 

Мои 

межличностные 

отношения 

Могу ли я изменить 

общество? Кому 

нужна моя помощь? 

Как «выпадают» из 

общества или как 

потерять лицо 

Социальная норма 

Личность как 

социальный человек 

Материальное и 

духовное в жизни 

человека. 

Иллюзия жизни. 

Одиночество: благо 

или зло? 

Жизненная позиция: 

иметь - быть – 

творить. 

Семья в жизни 

человека. 

Категории 

нравственности:  

  Любовь 

  Свобода 

  Счастье 

  Патриотизм 

  Честность 

  Дружба  

Твои любимые 

социальные игры 

Сыграй  свою роль Найди решение Твои социальные роли 

Театр – экспромт «Разговор с портретом» 

Диагностическая 

беседа «Добро и зло 

в жизни человека». 

Ролевая игра 

Деловая игра 

«Школа добрых 

дел». 

Посещение 

 «Что такое 

социальные 

нормы?» 

«Можно ли 

 Деловая игра «Закон школьной жизни». 

 Ролевая игра «На чужой планете» 

(Освоение необычных правил этикета). 

 Нормы в жизни различных народов. 
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Акции 

«Королевство 

кривых зеркал». 

Посещение 

спектакля и его 

анализ с точки 

зрения добра и зла. 

спектакля, 

обсуждение 

социальных ролей.  

Твой рецепт на 

действия зла. 

искоренить зло» Диалог-размышление «Почему 

меняются и нарушаются социальные 

нормы». 

Дети - детям. 

  

Наша дружная 

семья 

Цветы учителю… Мы – рядом 

 

Дети – детям. 

Родительский дом 

Сохраним память (уход за памятниками 

и мемориальными досками). Подарок 

первокласснику 

«Ветеран живет рядом» 

Общешкольные   

мероприятия 

 

 Праздник «Посвящение в первоклассники» 

Театральный фестиваль «Его величество Театр…» 

Экскурсии в храмы и духовно-просветительские центры г. Белгорода и Белгородской области 

Посещение спектаклей БГАДТ им. М. С. Щепкина и Театра кукол 

Вечер встречи выпускников 

Волонтерское движение «Правильный выбор» 

Рождественские праздники 

Мероприятия, посвящённые Международному дню толерантности 

Мероприятия, посвященные Дню пожилого человека. 
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Предполагаемый конечный результат: 
 

- овладение обучающимися умениями и навыками культуры общения, 

организационными навыками, 

- умение поддерживать эмоциональное устойчивое поведение в кризисных 

жизненных ситуациях. 

- усвоение школьниками нравственных понятий и норм поведения. 

- умение строить свою жизнь по законам гармонии и красоты, творить 

прекрасное в досуговой деятельности, поведении, общении с окружающими, 

- адекватно оценивать свои возможности, быть готовым к самоутверждению 

и самореализации во взрослой жизни, быть достойным гражданином города, 

области, страны. 

 

6.4.Воспитание экологической культуры, здорового и безопасного  

образа жизни 

 

Данное направление воспитания формирует ценностное отношение к  

здоровью: духовному, социально-психологическому, физическому, 

репродуктивному; прививает экологическую безопасность,  грамотность и  

культуру; приобщает к ведению экологически целесообразного здорового и 

безопасного образа жизни. 

Задачи:  
- приобщение к эколого-культурным ценностям  народов России как одного 

из направлений общероссийской гражданской идентичности; 

- понимание взаимной связи здоровья, экологического качества окружающей 

среды и экологической культуры человека; 

- осознание единства и взаимовлияния различных видов здоровья человека: 

физического, физиологического, психического, социально-психологического; 

репродуктивного; духовного; их зависимости от экологической культуры, 

культуры здорового и безопасного образа жизни человека; 

- готовность к жизненному самоопределению на основе ценностного 

отношения к здоровью, реализации личной программы здоровьесбережения; 

- представления о нормативно-правовом обеспечении права граждан на 

сохранение здоровья,  

- формирование системных представлений о факторах окружающей 

природно-социальной среды, негативно влияющих на здоровье человека; 

способах их компенсации, избегания, преодоления; 

- способность прогнозировать последствия деятельности человека в природе, 

оценивать влияние природных и антропогенных факторов риска на здоровье 

человека; 

- опыт самооценки личного вклада в ресурсосбережение, сохранение 

качества окружающей среды, биоразнообразия, экологическую безопасность; 

- осознание социальной значимости идей устойчивого развития; готовность 

участвовать в пропаганде идей образования для устойчивого развития; 

- знание основ законодательства в области защиты здоровья и 

экологического качества окружающей среды и выполнение его требований; 
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- устойчивая мотивация к выполнению правил личной и общественной 

гигиены и санитарии; рациональной организации режима дня, питания; 

занятиям физической культурой, спортом, туризмом; самообразованию; 

труду и творчеству для успешной социализации; 

- опыт участия в физкультурно-оздоровительных, санитарно-гигиенических 

мероприятиях, экологическом туризме; 

- устойчивая мотивация к неприятию курения, употребления алкогольных 

напитков, наркотиков и других психоактивных веществ (ПАВ);  

- совершенствование экологической грамотности родителей, населения, 

привлечение их к организации общественно значимой экологически 

ориентированной деятельности; 

- профессиональная ориентация с учётом представлений о вкладе разных 

профессий в решение проблем экологии, здоровья, устойчивого развития 

общества. 

 

Содержание деятельности. 

- получают представления о здоровье, ЗОЖ, природных возможностях 

человеческого организма, их обусловленности экологическим качеством 

окружающей среды, о неразрывной связи экологической культуры человека 

и его здоровья. 

- формируется нравственное отношение к жизни во всех её проявлениях, 

качеству окружающей среды, своему здоровью, здоровью родителей, членов 

своей семьи, педагогов, сверстников. 

- участвуют в пропаганде экологически сообразного здорового образа жизни.  

- учатся экологически грамотному поведению в школе, дома, в природной и 

городской среде: организовывать экологически безопасный уклад школьной 

и домашней жизни, бережно расходовать воду, электроэнергию, 

утилизировать мусор, сохранять места обитания растений и животных (в 

процессе участия в практических делах, проведения экологических акций, 

ролевых игр, школьных конференций, уроков технологии, внеурочной 

деятельности). 

- участвуют в проведении школьных спартакиад, эстафет, экологических и 

туристических слётов, походах и экскурсиях по родному краю. Ведут 

краеведческую, экологическую работу в местных и дальних туристических 

походах и экскурсиях, путешествиях и экспедициях. 

- участвуют в практической природоохранительной деятельности, в 

деятельности городских экологических центров, школьных объединения 

дополнительного образования «Экология»; создании и реализации 

коллективных природоохранных проектов. 

- составляют правильный режим занятий физической культурой, спортом, 

туризмом, рацион здорового питания, режим дня, учёбы и отдыха с учётом 

экологических факторов окружающей среды и контролируют их выполнение 

в различных формах мониторинга. 

- получают представление о возможном негативном влиянии компьютерных 

игр, телевидения, рекламы на здоровье человека. Осваивают 

здоровьесберегающие технологии в процессе обучения и воспитания. 
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- приобретают навык противостояния негативному влиянию сверстников и 

взрослых на формирование вредных для здоровья привычек, зависимости от 

ПАВ (научиться говорить «нет»).  

- приобретают опыт противодействия негативным факторам, 

способствующим ухудшению здоровья. 

- участвуют на добровольной основе в деятельности детско-юношеских 

общественных экологических организаций, мероприятиях. 

 

Формы работы: индивидуальные беседы, классные часы - общения, 

ролевые игры, диспуты, встречи с работниками природоохранных и 

медицинских учреждений, тренинги, акции, проектная деятельность, 

агитбригады, интерактивные занятия и творческие мастерские. 
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Виды деятельности 

и формы 

организации 

Тематика занятий 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Классные часы, 

беседы, часы 

общения, дискуссии на 

тему экологии 

Жизнь как ценность. 

 Болезни — как беда 

человека. 

Профилактика 

заболеваний.  

Вредные привычки: 

курение, алкоголь, 

наркотики.  

 

Умение ценить жизнь 

свою и окружающих.  

Болезни и здоровье.  

Травмы и их причины.  

Правила поведения в 

общественных местах 

 

 

 

Здоровый образ жизни.  

Можно ли помочь 

самому себе.  

Как не приобрести 

вредные привычки.  

Ответственность за 

нарушения 

общественного 

порядка. 

Жизнь и здоровье 

человека.  

Забота человека о 

своем здоровье.  

Вредные привычки, как 

не стать зависимым  

Зачем нужна полиция. 

 

 

Здоровый образ жизни.  

Быть сильным и 

ловким.  

Не хочу быть 

наркоманом. 

Преступления,  

жертвой которых 

может стать молодой 

человек. 

Школьный 

экологический 

мониторинг 

Беседы «Человек и 

природа», «Зимующие 

птицы», «Берегите 

первоцветы» 

Опросы «Мое 

отношение к 

загрязнению 

окружающей среды», 

«Как начинается мой 

день» 

Анкетирования 

«Здоровье и здоровый 

образ жизни» 

«Я и алкоголь» 

«Влияние 

компьютерных игр на 

здоровье», «Почему 

люди поддаются 

вредным привычкам» 

Интервью на темы 

отношения к 

сложившейся 

экологической 

обстановке в городе; 

экологическое 

состояние водоемов, 

родников, ручьев; как я 

могу помочь 

сокращению видового 

состава флоры родного 

края. 

Анкетирование 

«Курить – здоровью 

вредить», «Я и ПАВ», « 

Человек и окружающая 

среда»  
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Диагностические 

беседы, деловые игры, 

ролевые игры, встречи 

с медицинскими 

работниками, акции, 

диагностика 

учащихся 

Здоровый образ жизни. 

Береги свое здоровье. 

«Я и безопасность» 

 «Пишем правила и 

законы» 

 

 

Когда ты сам себе 

враг» 

 Можно ли избавиться 

от вредных привычек? 

 За ЗОЖ 

 

 

Суд над вредными 

привычками. 

 Спорт против 

наркотиков.  

Встреча-беседа с 

сотрудниками 

природоохранных 

органов. 

Образ жизни. 

Хочу быть здоровым. 

Здоровье и вредные 

привычки. Как не стать 

жертвой преступления.  

Я и безопасность. 

 

 

 

 

Как прожить до 100 

лет. 

Попробуй сказать 

"Нет". 

Закон и порядок. 

За ЗОЖ.   

Здоровым быть 

здорово! 

 

  

Общешкольные 

мероприятия 

Реализации программ «Школьное молоко», «Школьный мед», «Чистая вода», Конкурс «Самый здоровый класс». Уроки 

экологии, школа экологической грамотности, природоохранные акции «Покормите птиц», «Живи, Елка!», «Зеленая 

планета», «Первоцвет», Праздник «День Земли», «День Воды», «День птиц», Международный день охраны 

окружающей среды, викторина «По страницам красной книги», конкурс агитбригад «Экопризыв» 

Проектная 

деятельность 

Экологический проект «Река Везёлка нуждается в тебе». 

Экологический проект «Красная книга нашей местности» 

Социальный проект «Благоустройство школьной территории» 
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Предполагаемый конечный результат: 

 

Мероприятия обеспечивают приобщение подрастающего поколения к 

пониманию экологических проблем современности и участию в их решении, 

воспитывают  бережное отношения к природе родного края, формируют  

активную  жизненную позицию и , практические навыки в природоохранной 

деятельности.  

Школьный экологический мониторинг через систему диагностических 

исследований, направлен на комплексную оценку результатов 

эффективности реализации мероприятий по воспитанию экологической 

культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся. 

Обучающиеся реализуют учебно – исследовательские и просветительские 

проекты по направлениям: экология и здоровье, ресурсосбережение, 

экология и бизнес и др., приобретают опыт участия в физкультурно-

оздоровительных, санитарно-гигиенических мероприятиях, экологическом 

туризме. 

 

6.5.Воспитание трудолюбия, сознательного, творческого отношения к 

образованию, труду и жизни, подготовка к сознательному выбору 

профессии 

Задачи: 

- понимание необходимости научных знаний для развития личности и 

общества, их роли в жизни, труде, творчестве; 

- осознание важности непрерывного образования и самообразования в 

течение всей жизни; 

- осознание нравственной природы труда, его роли в жизни человека и 

общества, в создании материальных, социальных и культурных благ; знание 

и уважение трудовых традиций своей семьи, трудовых подвигов старших 

поколений; 

- умение планировать трудовую деятельность, рационально использовать 

время, информацию и материальные ресурсы, соблюдать порядок на рабочем 

месте, осуществлять коллективную работу, в том числе при разработке и 

реализации учебных и учебно-трудовых проектов; 

- готовность к выбору профиля обучения на следующей ступени образования 

или профессиональному выбору в случае перехода в систему 

профессионального образования (умение ориентироваться на рынке труда, в 

мире профессий, в системе профессионального образования, соотносить свои 

интересы и возможности с профессиональной перспективой, получать 

дополнительные знания и умения, необходимые для профильного или 

профессионального образования); 

- бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к 

школьному имуществу, учебникам, личным вещам; поддержание чистоты и 

порядка в классе и школе; готовность содействовать в благоустройстве 

школы и её ближайшего окружения; 

- общее знакомство с трудовым законодательством. 
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Содержание деятельности 

- участвуют в олимпиадах по учебным предметам, проводят  познавательные  

игры для  обучающихся младших классов. 

- посещают экскурсии на промышленные  предприятия, в научные 

организации, учреждения культуры, в ходе которых знакомятся с 

различными видами труда, с различными профессиями. 

- знакомятся с профессиональной деятельностью и жизненным путём своих 

родителей и прародителей, участвуют в организации и проведении 

презентаций «Труд в нашей семье». 

- приобретают умения и навыки сотрудничества, ролевого взаимодействия со 

сверстниками, взрослыми в учебно-трудовой деятельности (в ходе сюжетно-

ролевых экономических игр, посредством создания игровых ситуаций по 

мотивам различных профессий, проведения внеурочных мероприятий 

(праздники труда, ярмарки, конкурсы, города мастеров, организации детских 

фирм и т.д.),  

- участвуют во встречах и беседах с выпускниками своей школы, знакомятся 

с биографиями выпускников, показавших достойные примеры высокого 

профессионализма, творческого отношения к труду и жизни. 

 

Формы работы: классные часы, беседы, тренинги, трудовые десанты, 

встречи с представителями трудовых династий, конкурсы  по 

благоустройству территории школы, презентации, экскурсии, проектная 

деятельность, ролевые игры, праздники…  
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Виды деятельности 

и формы 

организации 

Тематика занятий 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Классные часы, беседы, 

часы общения, 

дискуссии, 

экскурсии, праздники, 

тематические вечера, 

диагностика, 

тренинги, 

диагностика 

Многообразие 

профессий. 

Профессии моих 

родителей. 

 Выбор профессии 

ради: богатства, 

карьеры, любимого 

дела, смысла жизни.  

Посещение 

предприятий 

Конкурс хобби 

обучающихся и их 

родителей 

 

Мир твоих увлечений. 

Дело, действие, 

деятельность. 

 Дело и безделье. 

Откуда берутся 

бездельники?  

Как найти дело по 

душе? 

Хочу.Могу.Надо. 

Совет друга в выборе 

профессии. 

Психолог 

рекомендует… 

 

Как овладеть 

мастерством?  

Метод проб и ошибок. 

Упорство в 

преодолении ошибок.  

Учиться у мастера. Где 

найти такого мастера? 

Можно ли научиться 

говоря, но не делая? 

Демонстрация 

результатов своей 

деятельности 

 

 

Выбор профессии ради: 

богатства, карьеры, 

любимого дела, смысла 

жизни.  

Сложность выбора 

профессии в 

современных условиях. 

Проблема карьеры.  

Мир современных 

профессий. Что влияет 

на выбор профессии.  

Рынок труда сегодня. 

Исчезнувшие и новые 

профессии. 

Сложность выбора 

профессии в 

современных условиях. 

Свое мнение, его 

необходимость. 

Как рождается 

жизненная позиция. 

 Профессию выбираем 

вместе. Ошибки в 

выборе профессий. 

Дорога, которую мы 

выбираем. Представь 

себя: или как устроится 

на работу.  

Здоровье и профессия.  

Система подготовки 

кадров в  городе, 

регионе. 

Слагаемые 

профессионального 

успеха 

Проектная 

деятельность 

«Все работы хороши!» 

 «Моя будущая 

профессия» 

 «Азбука мастерства» 

 «Дело мастера 

боится». 

Экскурсия на 

предприятия 

Дело, которое мне по 

душе. 

Конкурс презентаций  

проектов  

Мой план-бизнес по 

профессии. 

Как не ошибиться, 

выбирая профессию 

 Конкурс проектов 

«Как заработать 

миллион» ( защита 

профессий). 

 «Свое дело» или 

«Профотбор».  

«Сколько денег нужно 

для счастья» или 

экскурсия в Ценр 

занятости населения.  

 «Как стать счастливым 

в профессии?» 

«Профессиональные 

устремления человека». 

 «Город мастеров». 

Экскурсия на 

предприятия 

города 

Общешкольные 

мероприятия 

Вечер встречи с выпускниками школы. Устный журнал «Знаменитые люди города». Работа уголка по профориентации. 

Конкурс  между классами «Зашита профессий», летние трудовые отряды, деятельность учебно – производственной 

бригады. лагеря труда и отдыха… 

Работа с родителями. Родительские  собрания на темы: «Как помочь выпускнику основной школы выбрать профиль обучения», «Перспективные 

профессии и ориентации учащихся», «Поможем детям выбрать профессию». 
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Предполагаемый конечный результат: 

 

- имеют представления о видах профессий, труде и зарплате; осознаёт связь 

между благополучием человека и его трудом; умеет обращаться с деньгами и 

понимает их назначение; имеет представление о законах, о правах и 

обязанностях детей в нашей стране. 

- знают свои положительные и отрицательные черты, умеет давать себе 

правильную самооценку; умеет принимать и оказывать помощь; умеет 

понимать других и правильно их оценивать. 

- владеют навыками самообслуживающего труда, умеет правильно 

планировать свой труд; 

- умеет осмысленно и ответственно осуществлять выбор собственных 

действий, контролировать и анализировать их, обладает чувством 

социальной ответственности; способны к жизненному самоопределению и 

самореализации, быстро адаптируются к различного рода изменениям на 

рынке труда. 

 

6.6.Воспитание ценностного отношения к прекрасному, 

формирование основ эстетической культуры (эстетическое воспитание) 

 

Задачи: 

- формировать ценностное отношение к прекрасному, восприятию искусства 

как особой формы познания и преобразования мира; 

- развивать способности видеть и ценить прекрасное в природе, быту, труде, 

спорте и творчестве людей, общественной жизни; 

- расширить представления об искусстве народов России, особенностях 

традиций и культуры малой Родины. 

 

Содержание деятельности 

- получают представления об эстетических идеалах и художественных 

ценностях культур народов России (в ходе изучения учебных предметов, 

встреч с представителями творческих профессий, экскурсий на 

художественные производства, к памятникам зодчества и на объекты 

современной архитектуры, ландшафтного дизайна и парковых ансамблей, 

знакомства с лучшими произведениями искусства в музеях, на выставках, по 

репродукциям, учебным фильмам). 

- знакомятся с эстетическими идеалами, традициями художественной 

культуры родного края, с фольклором и народными художественными 

промыслами (в ходе изучения учебных предметов, в системе экскурсионно-

краеведческой деятельности, внеклассных мероприятий, включая шефство 

над памятниками культуры вблизи школы, посещение конкурсов и 

фестивалей исполнителей народной музыки, художественных мастерских, 

театрализованных народных ярмарок, фестивалей народного творчества, 

тематических выставок, во время прослушивания классической музыки на 

переменах). 
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- знакомятся с местными мастерами прикладного искусства, наблюдают за их 

работой, участвуют в беседах «Красивые и некрасивые поступки», «Чем 

красивы люди вокруг нас» и др., обсуждают прочитанные книги, 

художественные фильмы, телевизионные передачи, компьютерные игры на 

предмет их этического и эстетического содержания. 

- получают опыт самореализации в различных видах творческой 

деятельности, развивают умения выражать себя в доступных видах и формах 

художественного творчества на уроках художественного труда и в системе 

учреждений дополнительного образования. 

- участвуют вместе с родителями в проведении выставок семейного 

художественного творчества, музыкальных вечеров, в экскурсионно-

краеведческой деятельности, реализации культурно-досуговых программ, 

включая посещение объектов художественной культуры с последующим 

представлением в образовательном учреждении своих впечатлений и 

созданных по мотивам экскурсий творческих работ. 

- участвуют в оформлении класса и школы, озеленении пришкольного 

участка, стремятся внести красоту в домашний быт.  

 

Основные формы работы:  праздники, фестивали, ярмарки, концерты, 

КВН, музыкальные вечера, ток-шоу, викторины, брейн-ринги, музыкальные 

лектории, музыкальный клуб, фестивали песни, посещение театра, 

концертов, выставки. 
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Виды деятельности 

и формы 

организации 

Тематика занятий 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Этические беседы, 

тематические 

классные часы с 

презентацией, 

посещение театров, 

концертов, выставок. 

Смотры, конкурсы, 

праздники, ролевые 

игры 

«Музыка и мы»   

«Красота внешнего 

облика. Мои жесты»  

«Культура нашего 

языка» 

Путешествие в страну 

"Чистых слов"  

 «Алло, мы ищем 

таланты»  

"Культура поведения в 

школе и школьный 

этикет" 

«Мир искусства» 

«О красоте и 

мужестве»  

«Музыкальная семья»   

«Русские праздники»  

 «Золотые голоса 

России»  

«Царица Осень».  

"Для чего нужна 

улыбка?"  

 

 

«Музыка в нашей 

жизни» 

 «Из жизни 

замечательных людей 

искусства» 

«Гость в доме – 

хозяину радость»  

«Мы посетим с вами 

музей…» 

«Отговорила роща 

золотая»  

«Как стать интересным 

собеседником» 

Искусство в нашей 

жизни. 

Красота и труд вместе 

идут.  

Человек и творчество.  

Великие творения 

человечества.  

Секреты Золушки.   

Светский этикет. 

Умею ли я слушать.  

Язык, мимика, жесты 

как средства общения»  

 

«В человеке должно 

быть все прекрасно» 

«Яркая 

индивидуальность… 

(по творчеству…)» 

«Сам себе модельер»  

«Угадай мелодию». 

«Этикет и мы"  

«Наш друг – кино»  

«Современная музыка 

это…» 

«Что такое красота» 

Проектная 

деятельность 

«Волшебные краски» «Как стать красивым и 

привлекательным». 

«Мода и дизайн 

«Красивому городу - 

культуру общения» 

«Красота спасет мир» 

«Народная мудрость 

гласит…»(о культуре 

речи и 

взаимоотношений) 

 

«Чудеса своими 

руками» 

«Воспитывающие 

стены» 

Общешкольные 

мероприятия 

Рождественские праздники  

Масленица-русский народный праздник 

"Карнавальная ночь"  

Месячник «Учимся общаться» (Единый классный час «Бесконфликтное общение», смотр-конкурс классных дел по 

развитию культуры речи, «Круглый стол» учащихся и педагогов «Этика общения для всех», выставка-конкурс листовок 

«Мат - не наш формат»)  

Выступление агитбригады «За чистоту языка, культуру общения» 

Волонтерская миссия «Несем красоту русского языка, его яркость и выразительность» 
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Предполагаемый конечный результат: 

 

- у обучающихся формируется ценностное отношение к прекрасному, 

восприятие искусства как особой формы познания и преобразования мира, 

эстетическое восприятие предметов и явлений действительности, развитие 

способности видеть и ценить прекрасное в природе, быту, труде, спорте и 

творчестве людей, общественной жизни; 

- обучающиеся имеют представление об искусстве народов России, 

особенностях традиций и культуры малой Родины; 

- у обучающихся сформированы нравственные ценности искусства: красота, 

гармония, духовный мир человека, самовыражение личности в творчестве и 

искусстве, эстетическое развитие; 

- обучающиеся мотивированы к самостоятельным действиям, приобретению 

опыта обучающихся в сфере художественного творчества. 

 

7. Формы индивидуальной и групповой организации  

профессиональной ориентации обучающихся 

 

Обществу нужен профессионал, знающий свое дело, который может 

самостоятельно принимать решения, нести ответственность за них, за себя, за 

других, за страну, умеющий рисковать, искать, творить, создавать. А для 

того, чтобы стать профессионалом, многим молодым людям на стадии 

выбора профессии нужна помощь. Поэтому так актуальна специальная 

работа по профессиональному самоопределению подрастающего поколения 

Задачи: 

- сформировать у учащихся осознанный выбор профессии с учетом своих 

особенностей и возможностей, требований профессиональной деятельности и 

социально-экономических условий; 

- ознакомить учащихся с психологическими особенностями личности, 

содержанием профессиональной деятельности в различных сферах; 

- развить у школьников профессиональные интересы, склонности и качества, 

важные для профессионального самоопределения; 

- обучить основам выбора профессии, проведение первоначальных 

профессиональных проб; 

- расширить представления учащихся о мире профессий; 

- познакомить со спецификой профессионального обучения, способами 

профессиональной подготовки и учебными заведениями различного типа; 

- готовить к выбору профиля обучения на следующей ступени образования 

или профессиональному выбору в случае перехода в систему 

профессионального образования (умение ориентироваться на рынке труда, в 

мире профессий, в системе профессионального образования, соотносить свои 
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интересы и возможности с профессиональной перспективой, получать 

дополнительные знания и умения, необходимые для профильного или 

профессионального образования); 

- содействовать самопознанию учащихся, учету индивидуально-личностных 

особенностей при их профессиональном самоопределении; 

- выработать рекомендации по выбору профиля обучения и организации 

образовательного процесса; 

- содействовать личностному и профессиональному самоопределению 

учащихся. 

 

Содержание деятельности 

- участвуют в подготовке и проведении общешкольной акции 

«Профориентация», конкурсах творческих работ, рекламных роликов. 

- участвуют в экскурсиях на промышленные предприятия, в научные 

организации, учреждения культуры, в ходе которых знакомятся с 

различными видами труда, с различными профессиями. 

- проходят диагностику по изучению личностных особенностей, ценностных 

ориентаций и мотивации учебной деятельности для содействия 

самопознанию учащихся, учету индивидуально-личностных особенностей 

при профессиональном самоопределении. 

- получают индивидуальные и групповые консультации по результатам 

диагностик 

- знакомятся с профессиональной деятельностью и жизненным путём своих 

родителей и прародителей, участвуют в организации и проведении 

презентаций «Труд в нашей семье». 

- приобретают умения и навыки сотрудничества, ролевого взаимодействия со 

сверстниками, взрослыми в учебно-трудовой деятельности (в ходе сюжетно-

ролевых экономических игр, посредством создания игровых ситуаций по 

мотивам различных профессий, проведения внеурочных мероприятий 

(праздники труда, ярмарки, конкурсы, города мастеров, организации детских 

фирм и т. д.), раскрывающих перед подростками широкий спектр 

профессиональной и трудовой деятельности). 

- участвуют в различных видах общественно полезной деятельности на базе 

школы и взаимодействующих с ней учреждений дополнительного 

образования, других социальных институтов (занятие народными 

промыслами, природоохранительная деятельность, работа в творческих 

мастерских, трудовые акции, деятельность школьных трудовых и творческих 

общественных объединений, как подростковых, так и разновозрастных, как в 

учебное, так и в каникулярное время). 
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- участвуют во встречах и беседах с выпускниками своей школы, знакомятся 

с биографиями выпускников, показавших достойные примеры высокого 

профессионализма, творческого отношения к труду и жизни. 

- учатся творчески и критически работать с информацией: целенаправленный 

сбор информации, её структурирование, анализ и обобщение из разных 

источников (в ходе выполнения информационных проектов — дайджестов, 

электронных и бумажных справочников, энциклопедий, каталогов с 

приложением карт, схем, фотографий и др.). 

- посещают ярмарки вакансий рабочих и учебных мест, знакомятся с 

перечнем профессий, востребованных на рынке труда в г. Белгороде и 

Белгородской области. 

 

Формы работы: диагностики, классные часы, рассказы, беседы, 

индивидуальные и групповые занятия, педагогические тренинги, встречи с 

представителями трудовых династий, конкурсы творческих работ, 

видеороликов, презентаций, ролевые игры, праздники… 
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Виды деятельности 

и формы 

организации 

Тематика занятий 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Беседы, рассказы о 

профессиях, 

Мотивационная беседа 

«Мир профессий 

Мотивационная беседа 

«Мир профессий 

Мотивационная беседа 

«Мир профессий 

Мотивационная беседа 

«Мир профессий 

Мотивационная беседа 

«Ответственный 

выбор» 

Анкетирование «Мое представление о 

профессии» 

«В мире профессий» «Кто я? Знаю ли я 

себя?» 

«В мире профессий» Анкетирование 

учащихся  

Профориентационная 

игра 

 

 

  Профориентационная 

игра «Ассоциации» 

Игра 

«Профориентация» 

Профориентационная 

игра «Кадровый 

вопрос» 

Общешкольная акция 

«Профориентационная 

сессия» 

Конкурс творческих 

работ «Интересная 

профессия», «История 

создания вещи», 

«История 

возникновения 

профессии» 

Конкурс газет 

«Калейдоскоп 

профессий» 

КВН «Профессионалы» Конкурс рекламных 

роликов «Все работы 

хороши» 

Организационно-

деятельностная игра 

«Стажеры» 

Общешкольные 

мероприятия 

Общешкольная акция «Профориентация» 

Неделя профессиональной ориентации; 

Конкурс рекламных материалов, видеороликов о рабочих профессиях  «Я выбираю профессию рабочего»; 

Встречи с представителями различных профессий  

Работа с родителями Родительское собрание по вопросам востребованности на рынке труда профессий с активным привлечением 

работодателя,  «Роль семьи в профессиональном самоопределении учащихся»; 

Групповые консультации для родителей на темы «Возрастные особенности учащихся», «Роль семьи в профилактике 

школьной и социальной дезадаптации» 
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Предполагаемый конечный результат: 

 

- у учащихся сформирован осознанный выбор профессии с учетом своих 

особенностей и возможностей;  

- умеют осмысленно и ответственно осуществлять выбор собственных 

действий, контролировать и анализировать их, обладает чувством 

социальной ответственности 

- учащиеся знают психологические особенности личности, содержание 

профессиональной деятельности в различных сферах; 

- расширены представления учащихся о мире профессий; 

- у обучающихся развит профессиональный интерес, склонности и качества, 

важные для профессионального самоопределения; 

- учащиеся обучены основам выбора профессии,  

- учащиеся знают учебные заведениям различного типа; 

- готовы к выбору профиля обучения на следующей ступени образования или 

профессиональному выбору в случае перехода в систему профессионального 

образования (умеют ориентироваться на рынке труда, в мире профессий, в 

системе профессионального образования, соотносят свои интересы и 

возможности с профессиональной перспективой, получают дополнительные 

знания и умения, необходимые для профильного или профессионального 

образования); 

- способны к жизненному самоопределению и самореализации, могут быстро 

адаптироваться к различного рода изменениям. 

 

8. Этапы организации работы в системе социального воспитания 

 

Организация социальной деятельности обучающихся исходит из того, 

что социальные ожидания подростков связаны с успешностью, признанием 

со стороны семьи и сверстников, состоятельностью и самостоятельностью в 

реализации собственных замыслов. Целенаправленная социальная 

деятельность обучающихся обеспечена сформированной социальной средой 

школы и укладом школьной жизни. Организация социального воспитания 

обучающихся осуществляется в последовательности следующих этапов. 

 

Организационно-административный этап (ведущий субъект — 

администрация школы) включает: 

• создание среды школы, поддерживающей созидательный социальный 

опыт обучающихся, формирующей конструктивные ожидания и позитивные 

образцы поведения; 

• формирование уклада и традиций школы, ориентированных на 

создание системы общественных отношений обучающихся, учителей и 

родителей в духе гражданско-патриотических ценностей, партнёрства и 

сотрудничества, приоритетов развития общества и государства; 



50 

 

• развитие форм социального партнёрства с общественными 

институтами и организациями для расширения поля социального 

взаимодействия обучающихся; 

• адаптацию процессов стихийной социальной деятельности 

обучающихся средствами целенаправленной деятельности по программе 

социализации; 

• координацию деятельности агентов социализации обучающихся — 

сверстников, учителей, родителей, сотрудников школы, представителей 

общественных и иных организаций для решения задач социализации; 

• создание условий для организованной деятельности школьных 

социальных групп; 

• создание возможности для влияния обучающихся на изменения 

школьной среды, форм, целей и стиля социального взаимодействия 

школьного социума; 

• поддержание субъектного характера социализации обучающегося, 

развития его самостоятельности и инициативности в социальной 

деятельности. 

 

Организационно-педагогический этап (ведущий субъект — 

педагогический коллектив школы) включает: 

• обеспечение целенаправленности, системности и непрерывности 

процесса социализации обучающихся; 

• обеспечение разнообразия форм педагогической поддержки 

социальной деятельности, создающей условия для личностного роста 

обучающихся, продуктивного изменения поведения; 

• создание в процессе взаимодействия с обучающимися условий для 

социальной деятельности личности с использованием знаний возрастной 

физиологии и социологии, социальной и педагогической психологии; 

• создание условий для социальной деятельности обучающихся в 

процессе обучения и воспитания; 

• обеспечение возможности социализации обучающихся в 

направлениях адаптации к новым социальным условиям, интеграции в новые 

виды социальных отношений, самоактуализации социальной деятельности; 

• определение динамики выполняемых обучающимися социальных 

ролей для оценивания эффективности их вхождения в систему общественных 

отношений; 

• использование социальной деятельности как ведущего фактора 

формирования личности обучающегося; 

• использование роли коллектива в формировании идейно-

нравственной ориентации личности обучающегося, его социальной и 

гражданской позиции; 

• стимулирование сознательных социальных инициатив и деятельности 

обучающихся с опорой на мотив деятельности (желание, осознание 

необходимости, интерес и др.). 
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Этап социализации обучающихся включает: 

 

• формирование активной гражданской позиции и ответственного 

поведения в процессе учебной, внеучебной, внешкольной, общественно 

значимой деятельности обучающихся; 

• усвоение социального опыта, основных социальных ролей, 

соответствующих возрасту обучающихся в части освоения норм и правил 

общественного поведения; 

• формирование у обучающегося собственного конструктивного стиля 

общественного поведения в ходе педагогически организованного 

взаимодействия с социальным окружением; 

• достижение уровня физического, социального и духовного развития, 

адекватного своему возрасту; 

• умение решать социально-культурные задачи (познавательные, 

морально-нравственные, ценностно-смысловые), специфичные для возраста 

обучающегося; 

• поддержание разнообразных видов и типов отношений в основных 

сферах своей жизнедеятельности: общение, учёба, игра, спорт, творчество, 

увлечения (хобби); 

• активное участие в изменении школьной среды и в изменении 

доступных сфер жизни окружающего социума; 

• регулярное переосмысление внешних взаимодействий и 

взаимоотношений с различными людьми в системе общественных 

отношений; 

• осознание мотивов своей социальной деятельности; 

• развитие способности к добровольному выполнению обязательств, 

как личных, так и основанных на требованиях коллектива; формирование 

моральных чувств, необходимых привычек поведения, волевых качеств; 

• владение формами и методами самовоспитания: самокритика, 

самовнушение, самообязательство, самопереключение, эмоционально-

мысленный перенос в положение другого человека. 

Миссия школы в контексте социальной деятельности на ступени 

основного общего образования - дать обучающемуся представление об 

общественных ценностях и ориентированных на эти ценности образцах 

поведения через практику общественных отношений с различными 

социальными группами и людьми с разными социальными статусами. 

 

9. Основные формы организации педагогической поддержки 

социализации обучающихся 

 

Педагогическая поддержка социализации осуществляется в процессе 

обучения, создания дополнительных пространств самореализации 

обучающихся с учётом урочной и внеурочной деятельности, а также форм 

участия специалистов и социальных партнёров по направлениям социального 

воспитания, методического обеспечения социальной деятельности и 

формирования социальной среды школы. Основными формами 
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педагогической поддержки социализации являются ролевые игры, 

социализация обучающихся в ходе познавательной деятельности, 

социализация обучающихся средствами общественной  и трудовой 

деятельности. 

Ролевые игры. Участники принимают на себя определённые роли, 

обусловленные характером и описанием проекта. Это могут быть 

литературные персонажи или выдуманные герои. Игроки могут достаточно 

свободно импровизировать в рамках правил и выбранных персонажей, 

определяя направление и исход игры. По сути, сам процесс игры 

представляет собой моделирование группой обучающихся той или иной 

ситуации, реальной или вымышленной, имеющей место в историческом 

прошлом, настоящем или будущем. 

Для организации и проведения ролевых игр различных видов (на 

развитие компетенций, моделирующих, социодраматических, идентификаци-

онных, социометрических и др.) могут быть привлечены родители, 

представители различных профессий, социальных групп, общественных 

организаций и другие значимые взрослые. 

Педагогическая поддержка социализации обучающихся в ходе 

познавательной деятельности. Познавательная деятельность обучающихся, 

организуемая в рамках системно-деятельностного подхода, предполагает в 

качестве основных форм учебного сотрудничества сотрудничество со 

сверстниками и с учителем. Социальный эффект такого сотрудничества 

рассматривается как последовательное движение обучающегося от освоения 

новых коммуникативных навыков до освоения новых социальных ролей. 

Методы педагогической поддержки социальной деятельности в рамках 

познавательной деятельности направлены на поддержку различных форм 

сотрудничества и взаимодействия в ходе освоения учебного материала. 

Педагогическая поддержка социализации обучающихся 

средствами общественной деятельности. Социальные инициативы в сфере 

общественного самоуправления позволяют формировать у обучающихся 

социальные навыки и компетентности, помогающие им лучше осваивать 

сферу общественных отношений. Социально значимая общественная 

деятельность связана с развитием гражданского сознания человека, 

патриотических чувств и понимания своего общественного долга. 

Направленность таких социальных инициатив определяет самосознание 

подростка как гражданина и участника общественных процессов. 

Спектр социальных функций обучающихся в рамках системы 

школьного самоуправления очень широк. В рамках этого вида деятельности 

обучающиеся должны иметь возможность: 

• участвовать в принятии решений Управляющего совета школы; 

• решать вопросы, связанные с самообслуживанием, поддержанием 

порядка, дисциплины, дежурства и работы в школе; 

• контролировать выполнение обучающимися основных прав и 

обязанностей; 

• защищать права обучающихся на всех уровнях управления школой. 

Деятельность общественных организаций и органов ученического 
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самоуправления в школе создаёт условия для реализации обучающимися 

собственных социальных инициатив, а также: 

• придания общественного характера системе управления 

образовательным процессом; 

• создания общешкольного уклада, комфортного для учеников и 

педагогов, способствующего активной общественной жизни школы. 

Важным условием педагогической поддержки социализации 

обучающихся является их включение в общественно значимые дела, 

социальные и культурные практики. Организация и проведение таких 

практик могут осуществляться педагогами совместно с родителями 

обучающихся, квалифицированными представителями общественных и 

традиционных религиозных организаций, учреждений культуры. 

 

Педагогическая поддержка социализации обучающихся 

средствами трудовой деятельности. Трудовая деятельность как социальный 

фактор первоначально развивает у обучающихся способности преодолевать 

трудности в реализации своих потребностей. Но её главная цель — 

превратить саму трудовую деятельность в осознанную потребность. По мере 

социокультурного развития обучающихся труд всё шире используется для 

самореализации, созидания, творческого и профессионального роста. 

При этом сам характер труда обучающегося должен отражать 

тенденции индивидуализации форм трудовой деятельности, использование 

коммуникаций, ориентацию на общественную значимость труда и 

востребованность его результатов. Уникальность, авторский характер, 

деятельность для других должны стать основными признаками различных 

форм трудовой деятельности как формы социализации личности. 

Добровольность и безвозмездность труда, элементы волонтёрства и 

доброхотничества позволяют соблюсти баланс между конкурентно-

ориентированной моделью социализации будущего выпускника и его 

социальными императивами гражданина. 

Социализация обучающихся средствами трудовой деятельности 

должна быть направлена на формирование у них отношения к труду как 

важнейшему жизненному приоритету. В рамках такой социализации 

организация различных видов трудовой деятельности обучающихся 

(трудовая деятельность, связанная с учебными занятиями, ручной труд, 

занятия в учебных мастерских, общественно-полезная работа, 

профессионально ориентированная производственная деятельность и др.) 

может предусматривать привлечение для проведения отдельных 

мероприятий представителей различных профессий, прежде всего из числа 

родителей обучающихся. 

 

10.  Организация работы по формированию экологически 

целесообразного, здорового и безопасного образа жизни 

 

Формирование устойчивых представлений о здоровье и здоровом образе 

жизни, факторах влияющих на здоровье, формирование личных убеждений, 
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качеств и привычек, способствующих снижению риска здоровья в 

повседневной жизни, включает в себя несколько модулей. 

 

№ 

модуля 

Содержание Методы и формы реализации 

1. - способность составлять 

рациональный режим дня и 

отдыха;  

- следовать рациональному 

режиму дня и отдыха на 

основе знаний о динамике 

работоспособности, 

утомляемости, 

напряжённости разных видов 

деятельности;  

- выбирать оптимальный 

режим дня с учётом учебных 

и внеучебных нагрузок; 

- умение планировать и 

рационально распределять 

учебные нагрузки и отдых в 

период подготовки к 

экзаменам;  

- знание и умение 

эффективного использования 

индивидуальных 

особенностей 

работоспособности; 

- знание основ профилактики 

переутомления и 

перенапряжения. 

- организация режима 

ступенчатого повышения 

нагрузки для учащихся 5-ых 

классов, с целью обеспечения 

адаптации к новым условиям; 

- проведение родительских 

собраний о режиме дня 

школьников  разных возрастных 

групп; 

- классные часы о динамике 

работоспособности, методике 

выполнения домашних заданий, с 

целью снижения утомляемости; 

- психологическое тестирование 

по выявлению индивидуальных 

особенностей работоспособности; 

- контроль за дозированием  

домашних заданий; 

- семинар  «Здоровьесберегающие 

технологии в учебном процессе»; 

- мониторинг загруженности 

учащихся компьютерной 

деятельностью 

2. - представление о 

необходимой и достаточной 

двигательной активности, 

элементах и правилах 

закаливания, выбор 

соответствующих возрасту 

физических нагрузок и их 

видов; 

- представление о рисках для 

здоровья неадекватных 

нагрузок и использования 

биостимуляторов;  

- потребность в двигательной 

активности и ежедневных 

занятиях физической 

- организация подвижных 

перемен; 

- физкультминутки на уроках; 

- общешкольные  «Дни здоровья»; 

- организация  походов  

выходного дня;  

- программа летнего 

оздоровительного сезона; 

- внеклассная работа по ПДД и 

ОБЖ.  
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культурой; 

- умение осознанно выбирать 

индивидуальные программы 

двигательной активности, 

включающие малые виды 

физкультуры (зарядка) и 

регулярные занятия спортом. 

Для реализации этого модуля 

необходима интеграция с 

курсом физической культуры. 

3. - навыки оценки 

собственного 

функционального состояния 

(напряжения, утомления, 

переутомления) по 

субъективным показателям 

(пульс, дыхание, состояние 

кожных покровов) с учётом 

собственных 

индивидуальных 

особенностей; 

- навыки работы в условиях 

стрессовых ситуаций; 

- владение элементами 

саморегуляции для снятия 

эмоционального и 

физического напряжения; 

- навыки самоконтроля за 

собственным состоянием, 

чувствами в стрессовых 

ситуациях; 

- представления о влиянии 

позитивных и негативных 

эмоций на здоровье, 

факторах, их вызывающих, и 

условиях снижения риска 

негативных влияний; 

- навыки эмоциональной 

разгрузки и их использование 

в повседневной жизни; 

- навыки управления своим 

эмоциональным состоянием и 

поведением. 

- проведение классных часов – 

тренингов по развитию навыков 

умственного напряжения, снятию 

стрессовых  состояний; 

- тестирование  уровня  

физической подготовленности  

учащихся; 

- мониторинг здоровья учащихся 

по итогам медицинского  осмотра; 

- создание «Дневника здоровья»; 

ознакомление учителей и 

родителей с данными 

медицинского осмотра; 

- родительские собрания по 

актуализации ценности здоровья; 

- ролевые игры «Слово лечит, 

словом можно ранить». 

 

4. - представление о 

рациональном питании как 

важной составляющей части 

- охват горячим питанием  всех 

учащихся; 

- контроль пищевого рациона 
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здорового образа жизни; 

- знания о правилах питания, 

направленных на сохранение 

и укрепление здоровья; 

 - готовность соблюдать 

правила рационального 

питания; 

- знание правил этикета, 

связанных с питанием, 

осознание того, что навыки 

этикета являются 

неотъемлемой частью общей 

культуры личности;  

- представление о 

социокультурных аспектах 

питания, его связи с 

культурой и историей народа; 

- интерес к народным 

традициям, связанным с 

питанием и здоровьем, 

расширение знаний об 

истории и традициях своего 

народа;  

- чувство уважения к 

культуре своего народа, 

культуре и традициям других 

народов 

(достаточность, 

сбалансированность, 

витаминизированность); 

- продолжение работы по 

программе «Здоровое питание» на 

уроках технологии в параллелях 

5-7 классов; 

- знакомство с основами 

диетологии с целью 

предотвращения заболевания 

анорексией; 

- классные часы о  традициях, 

связанных  с питанием русской 

кухни. 

 

5. - развитие представлений 

подростков о ценности 

здоровья, важности и 

необходимости бережного 

отношения к нему;  

- расширение знаний 

обучающихся о правилах 

здорового образа жизни, 

воспитание готовности 

соблюдать эти правила; 

- формирование адекватной 

самооценки, развитие 

навыков регуляции своего 

поведения, эмоционального 

состояния;  

- формирование умений 

оценивать ситуацию и 

противостоять негативному 

давлению со стороны 

- сотрудничество с социальными 

центрами  с целью проведения 

лекций, бесед,  анкетирования по 

вопросам вредных привычек; 

- акция «Спорт, как альтернатива 

пагубным привычкам»; 

- флешмоб  «Скажи наркотикам  

нет»; 

- конкурсы рисунков, 

презентаций, видеороликов, 

сочинений по теме «Вредные 

привычки»; 

- проектная деятельность «Путь к 

здоровью»; 

- вовлечение учащихся во 

внеурочную деятельность, 

позволяющую им реализовать 

потребность в самореализации; 

- родительские собрания с 
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окружающих; 

- формирование 

представлений о 

наркотизации как поведении, 

опасном для здоровья, о 

неизбежных негативных 

последствиях наркотизации 

для творческих, 

интеллектуальных 

способностей человека, 

возможности 

самореализации, достижения 

социального успеха; 

- включение подростков в 

социально значимую 

деятельность, позволяющую 

им реализовать потребность в 

признании окружающих, 

проявить свои лучшие 

качества и способности; 

- ознакомление подростков с 

разнообразными формами 

проведения досуга;  

- формирование умений 

рационально проводить 

свободное время (время 

отдыха) на основе анализа 

своего режима; 

- развитие способности 

контролировать время, 

проведённое за компьютером. 

приглашением специалистов. 

 

6. - развитие коммуникативных 

навыков подростков, умений 

эффективно 

взаимодействовать со 

сверстниками и взрослыми в 

повседневной жизни в разных 

ситуациях; 

- развитие умения 

бесконфликтного решения 

спорных вопросов; 

- формирование умения 

оценивать себя (своё 

состояние, поступки, 

поведение), а также поступки 

и поведение других людей. 

- развитие коммуникативных 

навыков учащихся на уроках и во 

внеурочной деятельности 

(волонтёрское движение); 

- консультации психолога и 

социального педагога; 

- тренинги по психологии и 

коммуникативности; 

- классные часы «Что мы знаем о 

своих возможностях», 

«Личностные качества». 
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11.  Деятельность школы в области непрерывного экологического 

здоровьесберегающего образования обучающихся 

 

Экологическая здоровьесберегающая деятельность школы на ступени 

основного общего образования может быть представлена в виде  

взаимосвязанных блоков:  

1.Создание экологически безопасной здоровьесберагающей 

инфраструктуры.  

Соответствие состояния и содержания здания и помещений школы 

санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной безопасности, 

требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся и работников 

образования: 

• наличие и необходимое оснащение помещений для питания обучающихся, а 

также для хранения и приготовления пищи; 

• организация качественного горячего питания обучающихся, в том числе 

горячих завтраков; 

• оснащённость кабинетов, физкультурного зала, спортплощадок 

необходимым игровым и спортивным оборудованием и инвентарём; 

• наличие помещений для медицинского персонала; 

• наличие необходимого (в расчёте на количество обучающихся) и 

квалифицированного состава специалистов, обеспечивающих работу с 

обучающимися (логопеды, учителя физической культуры, психологи, 

медицинские работники); 

• наличие пришкольной площадки, кабинета или лаборатории для 

экологического образования. 

Ответственность за реализацию этого блока и контроль возлагаются на 

администрацию школы. 

 

2. Рациональная организация учебной и внеучебной деятельности 

обучающихся.  

Направлена на повышение эффективности учебного процесса, 

предупреждение чрезмерного функционального напряжения и утомления, 

создание условий для снятия перегрузки, чередования труда и отдыха 

обучающихся и включает: 

• соблюдение гигиенических норм и требований к организации и объёму 

учебной и внеучебной нагрузки (выполнение домашних заданий, занятия в 

кружках и спортивных секциях) обучающихся на всех этапах обучения; 

• использование методов и методик обучения, адекватных возрастным 

возможностям и особенностям обучающихся (использование методик, 

прошедших апробацию); 

• обучение обучающихся вариантам рациональных способов и приёмов 

работы с учебной информацией и организации учебного труда; 

• введение любых инноваций в учебный процесс только под контролем 

специалистов; 
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• строгое соблюдение всех требований к использованию технических средств 

обучения, в том числе компьютеров и аудиовизуальных средств; 

• индивидуализацию обучения (учёт индивидуальных особенностей 

развития: темпа развития и темпа деятельности), работу по индивидуальным 

программам основного общего образования; 

• рациональную и соответствующую требованиям организацию уроков 

физической культуры и занятий активно-двигательного характера в основной 

гимназии. 

Эффективность реализации этого блока зависит от администрации 

школы и деятельности каждого педагога. 

 

3. Эффективная организация физкультурно-оздоровительной работы. 
Направлена на обеспечение рациональной организации двигательного 

режима, нормального физического развития и двигательной 

подготовленности обучающихся всех возрастов, повышение адаптивных 

возможностей организма, сохранение и укрепление здоровья обучающихся и 

формирование культуры здоровья, включает: 

• полноценную и эффективную работу с обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья, инвалидами, а также с обучающимися всех групп 

здоровья (на уроках физкультуры, в секциях и т. п.); 

• рациональную и соответствующую возрастным и индивидуальным 

особенностям развития обучающихся организацию уроков физической 

культуры и занятий активно-двигательного характера; 

• организацию занятий по лечебной физкультуре; 

• организацию часа активных движений (динамической паузы) между 3-м и 

4-м уроками в основной школе; 

• организацию динамических перемен, физкультминуток на уроках, 

способствующих эмоциональной разгрузке и повышению двигательной 

активности; 

• организацию работы спортивных секций, туристических, экологических 

кружков, слётов, лагерей и создание условий для их эффективного 

функционирования; 

• регулярное проведение спортивно-оздоровительных, туристических 

мероприятий (дней спорта, соревнований, олимпиад, походов и т. п.). 

Реализация этого блока зависит от администрации школы, учителей 

физической культуры, а также всех педагогов. 

 

Реализация модульных образовательных программ предусматривает: 

• внедрение в систему работы образовательного учреждения программ, 

направленных на формирование экологической грамотности, экологической 

культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни в качестве 

отдельных образовательных модулей или компонентов, включённых в 

учебный процесс; 

• проведение дней экологической культуры и здоровья, конкурсов, 

праздников и т. п.; 
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• создание общественного совета по экологической культуре и здоровью, 

включающего представителей администрации, обучающихся старших 

классов, родителей (законных представителей), разрабатывающих и 

реализующих школьную программу «Радуга здоровья». 

Программа предусматривают разные формы организации занятий: 

- интеграцию в базовые образовательные дисциплины; 

- проведение часов здоровья и экологической безопасности; 

- факультативные занятия; 

- проведение классных часов; 

- занятия в кружках; 

- проведение досуговых мероприятий: конкурсов, праздников, викторин, 

экскурсий и т. п.; 

- организацию дней экологической культуры и здоровья. 

 

Просветительская работа с родителями (законными 

представителями) включает: 

• лекции, семинары, консультации, курсы по различным вопросам роста и 

развития ребёнка, его здоровья, факторов, положительно и отрицательно 

влияющих на здоровье детей, и т. п., экологическое просвещение родителей; 

• содействие в приобретении для родителей (законных представителей) 

необходимой научно-методической литературы; 

• организацию совместной работы педагогов и родителей (законных 

представителей) по проведению спортивных соревнований, дней 

экологической культуры и здоровья, занятий по профилактике вредных 

привычек и т. п. 
 

12.  Система поощрения социальной успешности и проявлений  

активной жизненной позиции обучающихся 

 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования  фиксирование достижений 

учащихся в развитии универсальных учебных действий способствует созданию 

системы поощрения социальной успешности обучающихся в учебной и 

внеучебной деятельности. 

 

Задачи: 

- обеспечить отслеживания индивидуального прогресса обучающегося в 

образовательном процессе; 

- создать ситуации успеха для каждого обучающегося, повышение 

самооценки и уверенности в собственных возможностях; 

- формировать установки на творческую деятельность и развитие мотивации 

дальнейшего творческого роста, стимулирование к самосовершенствованию 
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-формировать положительных моральных и нравственных качеств личности, 

умения анализировать собственные интересы, склонности, потребности и 

соотносить их с имеющимися возможностями. 

 

Содержание работы по поощрению социальной успешности 

обучающихся направлено на выращивание опыта детей по работе со своими 

материалами, их систематизации, стимулирование участие в классных, 

общешкольных, городских (районных) интеллектуальных, творческих, 

спортивных мероприятиях.  

 

Формы работы:  стимулирование сознательных социальных 

инициатив и деятельности обучающихся: поздравление с успехами, 

достижениями, отзывы жителей микрорайона, чествование на линейках 

Первого и Последнего звонка, награждение подарками, грамотами, 

публичная презентация школы, выставление на сайт информации о 

социально- значимой деятельности, достижений обучающихся; публикации в 

СМИ о достижениях учащихся и их социально – значимых делах; публичная 

защита  лучших социально – значимых проектов; направление 

благодарственных писем родителям обучающихся, которые принимают 

активное участие в общественной жизни школы, помещение фотографии на 

школьную доску почета. 
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№ 

п/п 

Содержание работы Участники деятельности 

1. Почетная  (звездная) доска школьных рекордов Органы школьного самоуправления, педагоги, 

обучающиеся, родители 

2. Праздник «Вы – наша гордость» Органы  школьного самоуправления, педагоги, 

обучающиеся, родители 

3. Презентация личности «Мои достижения» Обучающиеся, педагоги, родители  

4. Праздник «За честь школы» Органы школьного самоуправления, обучающиеся, 

педагоги,  родители 

5. Конкурс  «Класс года» Органы школьного самоуправления, педагоги, 

обучающиеся, родители 

7. Чествование отличников учебы и победителей олимпиад 

(линейки) 

Обучающиеся, педагоги, родители  

8. Фестиваль талантов Органы школьного самоуправления, обучающиеся, 

педагоги  

9. Праздники «Мама, папа, я-спортивная семья», «Мама, 

папа, я-дружная  семья», «День семьи»… 

Органы школьного самоуправления, обучающиеся, 

педагоги, родители 

10. Создание летописи школы Органы школьного самоуправления, обучающиеся, 

педагоги, родители 

11. «Они учились в нашей школе» (стендовая информация) Органы школьного самоуправления, обучающиеся, 

педагоги, родители 

12. Спортивная гордость школы (стендовая информация) Органы школьного самоуправления, обучающиеся, 

педагоги 

13. Организация, проведение школьных муниципальных, 

региональных, всероссийских интеллектуальных 

конкурсах, конференциях  «Золотое руно», «Я-

исследователь»,  «Первые шаги», «Открытие». «Первые 

шаги в науку»,  «Первые шаги в науке» и др. 

Педагоги, обучающиеся, родители 
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Предполагаемый конечный результат 

 

Применение форм поощрения позволяет сделать оценивание 

оптимистичным, не допустить потери веры  в себя, в свои силы в школьной 

жизни  (оценочная составляющая «портфолио); 

Стимулирование результатов учебной и внеучебной деятельности 

способствует построение конкретного «пути» (маршрута) движения класса и 

отдельного ученика в образовательном процессе с обязательной оценкой 

пройденного пути и места на этом пути как всего класса, так и отдельных 

учащихся (рефлексивная составляющая портфолио»); 

Система поощрения  формирует инструментарий для фиксирования 

достижений учащихся в развитии универсальных учебных действий 

 
 

13.  Критерии, показатели эффективности деятельности в части 

духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 

обучающихся, формирования здорового и безопасного образа 

жизни и экологической культуры обучающихся 
 

Результатом реализации школы воспитательной и развивающей 

программы является динамика основных показателей воспитания и 

социализации обучающихся: 

1.Динамика развития личностной, социальной, экологической, 

трудовой (профессиональной) и здоровьесберегающей культуры 

обучающихся. 
2.Динамика социальной, психолого-педагогической и нравственной 

атмосферы в школе. 

3.Динамика детско-родительских отношений и степени включённости 

родителей (законных представителей) в образовательный и воспитательный 

процесс. 

Критерии и показатели эффективности деятельности коллектива по 

воспитанию и социализации обучающихся определены исходя из 

разработанного образа выпускника школы. Согласно программе воспитания 

и социализации обучающихся целевым ориентиром является: 

высоконравственная личность, понимающая сложную структуру мироздания, 

умеющая осуществлять устойчивый ценностный выбор, способная к 

самосовершенствованию и творческому преобразованию окружающего мира. 

В школе приняты следующие критерии и показатели эффективности 

воспитания и социализации обучающихся: 

 
Критерии и показатели Диагностические средства 

1.Развитость креативных способностей 

(творческой активности ребенка) 
методика (М.И. Рожков, Ю.С. Тюнников, 

Б.С. Алишева, Л.А. Воловича); 

тест для измерения познавательного 

аспекта креативности (Дж. Гилфорд); 

методы экспертной оценки педагогов и 
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самооценки учащихся; 

педагогическое наблюдение 

2.Нравственная воспитанность учащихся методика «Недописанный тезис»; 

методика «Хранилище человеческих 

качеств»; 

уровень воспитанности (методики 

М.И. Шиловой и «Репка»);  

анкета для родителей; 

методы экспертной оценки педагогов и 

самооценки учащихся; 

педагогическое наблюдение 

3.Сформированность интеллектуального 

потенциала личности 
статистический анализ текущей и итоговой 

успеваемости; 

анкетирование учащихся; 

школьный тест умственного развития 

(ШТУР); 

методики изучения развития 

познавательных процессов личности 

ребёнка; 

методы экспертной оценки педагогов и 

самооценки учащихся; 

педагогическое наблюдение 

4.Развитость физических качеств тестирование уровня проявления основных 

физических качеств; 

анкета «Как Вы относитесь к своему 

здоровью?»; 

статистический медицинский анализ 

состояния здоровья детей; 

методы экспертной оценки педагогов и 

самооценки учащихся 

5.Удовлетворенность учащихся и педагогов 

жизнедеятельностью школы 
анкета «Мое отношение к школе»; 

методика «Недописанный тезис»; 

методика изучения удовлетворённости 

учащихся школьной жизнью 

(А.А. Андреев); 

методика «Психологическая атмосфера в 

коллективе» (Л.Г. Жедунова); 

методика для изучения степени развития 

основных компонентов педагогического 

взаимодействия (Л.В. Байбородова); 

методики Е.Н. Степанова для исследования 

удовлетворённости педагогов и родителей 

жизнедеятельностью в образовательном 

учреждении;  

проективная методика «Моя школа» 

рефлексивные методы, экспресс-опрос 
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6.Уровень развития классных коллективов  методика Р.С. Немова «Социально- 

психологическая самоаттестация 

коллектива»;  

 методика М.И. Рожкова «Определение 

уровня  развития ученического 

самоуправления коллектива»; 

 микропрактикум «Мой класс»; 

тесты К. Томаса, Кэттелла; 

методика «Выявление мотивов участия 

учащихся в делах классного и 

общешкольного коллектива» 

7.Профессиональная ориентация учащихся  анкетирование учащихся; 

 листы выбора профессии; 

 дифференциально-диагностический 

опросник; 

методика «Карта интересов»; 

опросник  для выявления готовности 

школьников к выбору профессии 

(В.Б. Успенский) 

8.Сформированность коммуникативной 

компетенции личности 
тест Реховского «Изучение 

общительности»; 

методика «Выявление и оценка 

коммуникативных и организаторских 

способностей старшеклассников»; 

проективная методика «Моя семья»; 

методика «Цветик-семицветик»; 

диагностика участия в школьных 

мероприятиях 

9.Репутация ОУ  экспресс – опрос; 

методика «Атмосфера в школе»; 

анкета по оценке деятельности; 

результаты функционирования ВС 

анализ результатов: 

анализ мнения родителей и окружающего 

социума 

 

14.  Мониторинг эффективности реализации образовательным 

учреждением программы воспитания и социализации 

обучающихся 

 

Мониторинг представляет собой систему диагностических 

исследований, направленных на комплексную оценку результатов 

эффективности реализации образовательным учреждением Программы 

воспитания и социализации обучающихся. 

В качестве основных показателей и объектов исследования 

эффективности реализации образовательным учреждением Программы 
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воспитания и социализации обучающихся выступают: 

1. Особенности развития личностной, социальной, экологической, 

трудовой (профессиональной) и здоровьесберегающей культуры 

обучающихся. 

2. Социально-педагогическая среда, общая психологическая атмосфера 

и нравственный уклад школьной жизни в образовательном учреждении. 

3. Особенности детско-родительских отношений и степень 

включённости родителей (законных представителей) в образовательный и 

воспитательный процесс. 

Основные принципы организации мониторинга эффективности 

реализации образовательным учреждением Программы воспитания и 

социализации обучающихся: 

- принцип системности предполагает изучение планируемых 

результатов развития обучающихся в качестве составных (системных) 

элементов общего процесса воспитания и социализации обучающихся; 

- принцип личностно-социально-деятельностного подхода ориентирует 

исследование эффективности деятельности школы на изучение процесса 

воспитания и социализации обучающихся в единстве основных социальных 

факторов их развития - социальной среды, воспитания, деятельности 

личности, её внутренней активности; 

- принцип объективности предполагает формализованность оценки 

(независимость исследования и интерпретации данных) и предусматривает 

необходимость принимать все меры для исключения пристрастий, личных 

взглядов, предубеждений, корпоративной солидарности и недостаточной 

профессиональной компетентности специалистов в процессе исследования; 

- принцип детерминизма (причинной обусловленности) указывает на 

обусловленность, взаимодействие и влияние различных социальных, 

педагогических и психологических факторов на воспитание и социализацию 

обучающихся; 

- принцип признания безусловного уважения прав предполагает отказ от 

прямых негативных оценок и личностных характеристик обучающихся. 

Образовательное учреждение должно соблюдать моральные и 

правовые нормы исследования, создавать условия для проведения 

мониторинга эффективности реализации образовательным учреждением 

Программы воспитания и социализации обучающихся. 

 
 

15.  Методологический инструментарий мониторинга воспитания и 

социализации обучающихся 

 

Методологический инструментарий мониторинга воспитания и 

социализации обучающихся предусматривает использование следующих 

методов: 

Тестирование (метод тестов) - исследовательский метод, 

позволяющий выявить степень соответствия планируемых и реально 

достигаемых результатов воспитания и социализации обучающихся путём 
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анализа результатов и способов выполнения обучающимися ряда специально 

разработанных заданий. 

Опрос - получение информации, заключённой в словесных сообщениях 

обучающихся. Для оценки эффективности деятельности школы по 

воспитанию и социализации обучающихся используются следующие виды 

опроса: 

• анкетирование - эмпирический социально-психологический метод 

получения информации на основании ответов обучающихся на специально 

подготовленные вопросы анкеты; 

• интервью - вербально-коммуникативный метод, предполагающий 

проведение разговора между исследователем и обучающимися по заранее 

разработанному плану, составленному в соответствии с задачами 

исследования процесса воспитания и социализации обучающихся. В ходе 

интервью исследователь не высказывает своего мнения и открыто не 

демонстрирует своей личной оценки ответов обучающихся или задаваемых 

вопросов, что создаёт благоприятную атмосферу общения и условия для 

получения более достоверных результатов; 

• беседа - специфический метод исследования, заключающийся в 

проведении тематически направленного диалога между исследователем и 

учащимися с целью получения сведений об особенностях процесса 

воспитания и социализации обучающихся. 

Психолого-педагогическое наблюдение - описательный психолого-

педагогический метод исследования, заключающийся в целенаправленном 

восприятии и фиксации особенностей, закономерностей развития и 

воспитания обучающихся. В рамках мониторинга предусматривается 

использование следующих видов наблюдения: 

• включённое наблюдение - наблюдатель находится в реальных деловых 

или неформальных отношениях с обучающимися, за которыми он наблюдает 

и которых он оценивает; 

• узкоспециальное наблюдение - направлено на фиксирование строго 

определённых параметров (психолого-педагогических явлений) воспитания и 

социализации обучающихся. 

Особо следует выделить психолого-педагогический эксперимент 

как основной метод исследования воспитания и социализации 

обучающихся.  
В рамках мониторинга психолого-педагогическое исследование 

предусматривает внедрение в педагогическую практику комплекса 

различных самостоятельных эмпирических методов исследования, 

направленных на оценку эффективности работы гимназии по воспитанию и 

социализации обучающихся. 

Основной целью исследования является изучение динамики процесса 

воспитания и социализации обучающихся в условиях специально-

организованной воспитательной деятельности (разработанная школой 

Программа). 
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В рамках психолого-педагогического исследования следует выделить 

три этапа: 

Этап 1. Контрольный этап исследования (диагностический срез) 

ориентирован на сбор данных социального и психолого-педагогического 

исследований до реализации образовательным учреждением Программы 

воспитания и социализации обучающихся. 

Этап 2. Формирующий этап исследования предполагает реализацию 

образовательным учреждением основных направлений Программы 

воспитания и социализации обучающихся. 

Этап 3. Интерпретационный этап исследования ориентирован на 

сбор данных социального и психолого-педагогического исследований после 

реализации образовательным учреждением Программы воспитания и 

социализации обучающихся. Заключительный этап предполагает 

исследование динамики воспитания и социализации обучающихся. 

Для изучения динамики процесса воспитания и социализации 

обучающихся и эффективности реализуемой школой Программы результаты 

исследования, полученные в рамках контрольного этапа эксперимента (до 

апробирования основных направлений воспитательной программы), 

изучаются в сравнении с экспериментальными данными интерпретационного 

этапа исследования (после апробирования основных направлений 

воспитательной программы). Таким образом, при описании динамики 

процесса воспитания и социализации подростков используются результаты 

контрольного и интерпретационного этапов исследования. 

Критериями эффективности реализации учебным учреждением 

воспитательной и развивающей программы является динамика основных 

показателей воспитания и социализации обучающихся: 

1. Динамика развития личностной, социальной, экологической, 

трудовой (профессиональной) и здоровьесберегающей культуры 

обучающихся. 

2. Динамика (характер изменения) социальной, психолого-

педагогической и нравственной атмосферы в образовательном учреждении. 

3. Динамика детско-родительских отношений и степени включённости 

родителей (законных представителей) в образовательный и воспитательный 

процесс. 

Необходимо указать критерии, по которым изучается динамика 

процесса воспитания и социализации обучающихся. 

1. Положительная динамика (тенденция повышения уровня 

нравственного развития обучающихся) - увеличение значений выделенных 

показателей воспитания и социализации обучающихся на 

интерпретационном этапе по сравнению с результатами контрольного этапа 

исследования (диагностический). 

2. Инертность положительной динамики подразумевает отсутствие 

характеристик положительной динамики и возможное увеличение 

отрицательных значений показателей воспитания и социализации 
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обучающихся на интерпретационном этапе по сравнению с результатами 

контрольного этапа исследования (диагностический); 

3. Устойчивость (стабильность) исследуемых показателей духовно-

нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся на 

интерпретационном и контрольным этапах исследования. При условии 

соответствия содержания сформировавшихся смысловых систем у 

подростков, в педагогическом коллективе и детско-родительских 

отношениях общепринятым моральным нормам устойчивость исследуемых 

показателей может являться одной из характеристик положительной 

динамики процесса воспитания и социализации обучающихся. 

Следует обратить внимание на то, что несоответствие содержания, 

методов воспитания и социализации обучающихся возрастным особенностям 

развития личности, формальное отношение со стороны преподавателей и 

неблагоприятный психологический климат в учебном учреждении могут 

стать причиной инертности положительной динамики и появления 

тенденций отрицательной динамики процесса воспитания и социализации 

обучающихся. 
 

 

16.  Планируемые результаты духовно-нравственного развития, 

воспитания и социализации обучающихся, формирования 

экологической культуры, культуры здорового 

и безопасного образа жизни обучающихся 

 

По каждому из направлений воспитания и социализации обучающихся 

на ступени основного общего образования должны быть предусмотрены и 

обучающимися могут быть достигнуты определённые результаты. 

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, 

свободам и обязанностям человека: 

• ценностное отношение к России, своему народу, краю, отечественному 

культурно-историческому наследию, государственной символике, законам 

Российской Федерации, родным языкам: русскому и языку своего народа, 

народным традициям, старшему поколению; 

• знание основных положений Конституции Российской Федерации, 

символов государства, субъекта Российской Федерации, в котором находится 

образовательное учреждение, основных прав и обязанностей граждан России; 

• системные представления о народах России, понимание их общей 

исторической судьбы, единства народов нашей страны; опыт социальной и 

межкультурной коммуникации; 

• представление об институтах гражданского общества, их истории и 

современном состоянии в России и мире, о возможностях участия граждан в 

общественном управлении; первоначальный опыт участия в гражданской 

жизни; 
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• понимание защиты Отечества как конституционного долга и священной 

обязанности гражданина, уважительное отношение к Российской армии, к 

защитникам Родины; 

• уважительное отношение к органам охраны правопорядка; 

• знание национальных героев и важнейших событий истории России; 

• знание государственных праздников, их истории и значения для общества. 

 

Воспитание социальной ответственности и компетентности: 

 

• позитивное отношение, сознательное принятие роли гражданина; 

• умение дифференцировать, принимать или не принимать информацию, 

поступающую из социальной среды, СМИ, Интернета, исходя из 

традиционных духовных ценностей и моральных норм; 

• первоначальные навыки практической деятельности в составе различных 

социокультурных групп конструктивной общественной направленности; 

• сознательное понимание своей принадлежности к социальным общностям 

(семья, классный и школьный коллектив, сообщество городского или 

сельского поселения, неформальные подростковые общности и др.), 

определение своего места и роли в этих сообществах; 

• знание о различных общественных и профессиональных организациях, их 

структуре, целях и характере деятельности; 

• умение вести дискуссию по социальным вопросам, обосновывать свою 

гражданскую позицию, вести диалог и достигать взаимопонимания; 

• умение самостоятельно разрабатывать, согласовывать со сверстниками, 

учителями и родителями и выполнять правила поведения в семье, классном и 

школьном коллективах; 

• умение моделировать простые социальные отношения, прослеживать 

взаимосвязь прошлых и настоящих социальных событий, прогнозировать 

развитие социальной ситуации в семье, классном и школьном коллективе, 

городском или сельском поселении; 

• ценностное отношение к мужскому или женскому гендеру (своему 

социальному полу), знание и принятие правил полоролевого поведения в 

контексте традиционных моральных норм. 

 

Воспитание нравственных чувств, убеждений, этического 

сознания: 

• ценностное отношение к школе, своему селу, городу, народу, России, к 

героическому прошлому и настоящему нашего Отечества; желание 

продолжать героические традиции многонационального российского народа; 

• чувство дружбы к представителям всех национальностей Российской 

Федерации; 

• умение сочетать личные и общественные интересы, дорожить своей честью, 

честью своей семьи, гимназии; понимание отношений ответственной 

зависимости людей друг от друга; установление дружеских 
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взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и взаимной 

поддержке; 

• уважение родителей, понимание сыновнего долга как конституционной 

обязанности, уважительное отношение к старшим, доброжелательное 

отношение к сверстникам и младшим; 

• знание традиций своей семьи и школы, бережное отношение к ним;  

• понимание значения религиозных идеалов в жизни человека и общества, 

роли традиционных религий в развитии Российского государства, в истории 

и культуре нашей страны, общие представления о религиозной картине мира; 

• понимание нравственной сущности правил культуры поведения, общения и 

речи, умение выполнять их независимо от внешнего контроля, умение 

преодолевать конфликты в общении; 

• готовность сознательно выполнять правила для обучающихся, понимание 

необходимости самодисциплины; 

• готовность к самоограничению для достижения собственных нравственных 

идеалов; стремление вырабатывать и осуществлять личную программу 

самовоспитания; 

• потребность в выработке волевых черт характера, способность ставить 

перед собой общественно значимые цели, желание участвовать в их 

достижении, способность объективно оценивать себя; 

• умение устанавливать со сверстниками другого пола дружеские, гуманные, 

искренние отношения, основанные на нравственных нормах; стремление к 

честности и скромности, красоте и благородству во взаимоотношениях; 

нравственное представление о дружбе и любви; 

• понимание и сознательное принятие нравственных норм взаимоотношений 

в семье; осознание значения семьи для жизни человека, его личностного и 

социального развитии, продолжения рода; 

• понимание взаимосвязи физического, нравственного (душевного) и 

социально-психологического (здоровья семьи и школьного коллектива) 

здоровья человека, влияния нравственности человека на его жизнь, здоровье, 

благополучие. 

• понимание возможного негативного влияния на морально-психологическое 

состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, 

рекламы; умение противодействовать разрушительному влиянию 

информационной среды. 

 

Воспитание экологической культуры, культуры здорового и 

безопасного образа жизни: 

• ценностное отношение к жизни во всех её проявлениях, качеству 

окружающей среды, своему здоровью, здоровью родителей, членов своей 

семьи, педагогов, сверстников; 

• осознание ценности экологически целесообразного, здорового и 

безопасного образа жизни, взаимной связи здоровья человека и 

экологического состояния окружающей его среды, роли экологической 

культуры в обеспечении личного и общественного здоровья и безопасности; 
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• начальный опыт участия в пропаганде экологически целесообразного 

поведения, в создании экологически безопасного уклада школьной жизни; 

• умение придавать экологическую направленность любой деятельности, 

проекту; демонстрировать экологическое мышление и экологическую 

грамотность в разных формах деятельности; 

• знание единства и взаимовлияния различных видов здоровья человека: 

физического, физиологического, психического, социально-психологического, 

духовного, репродуктивного, их обусловленности внутренними и внешними 

факторами; 

• знание основных социальных моделей, правил экологического поведения, 

вариантов здорового образа жизни; 

• знание норм и правил экологической этики, законодательства в области 

экологии и здоровья;  

• знание традиций нравственно-этического отношения к природе и здоровью 

в культуре народов России; 

• знание глобальной взаимосвязи и взаимозависимости природных и 

социальных явлений; 

• умение выделять ценность экологической культуры, экологического 

качества окружающей среды, здоровья, здорового и безопасного образа 

жизни как целевой приоритет при организации собственной 

жизнедеятельности, при взаимодействии с людьми; адекватно использовать 

знания о позитивных и негативных факторах, влияющих на здоровье 

человека; 

• умение анализировать изменения в окружающей среде и прогнозировать 

последствия этих изменений для природы и здоровья человека; 

• умение устанавливать причинно-следственные связи возникновения и 

развития явлений в экосистемах; 

• умение строить свою деятельность и проекты с учётом создаваемой 

нагрузки на социоприродное окружение; 

• знания об оздоровительном влиянии экологически чистых природных 

факторов на человека; 

• формирование личного опыта здоровьесберегающей деятельности; 

• знания о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, 

рекламы на здоровье человека; 

• резко негативное отношение к курению, употреблению алкогольных 

напитков, наркотиков и других психоактивных веществ (ПАВ); 

отрицательное отношение к лицам и организациям, пропагандирующим 

курение и пьянство, распространяющим наркотики и другие ПАВ; 

• отрицательное отношение к загрязнению окружающей среды, 

расточительному расходованию природных ресурсов и энергии, способность 

давать нравственную и правовую оценку действиям, ведущим к 

возникновению, развитию или решению экологических проблем на 

различных территориях и акваториях; 

• умение противостоять негативным факторам, способствующим ухудшению 

здоровья; 



 

 

 

73 

• понимание важности физической культуры и спорта для здоровья человека, 

его образования, труда и творчества, всестороннего развития личности; 

• знание и выполнение санитарно-гигиенических правил, соблюдение 

здоровьесберегающего режима дня; 

• умение рационально организовать физическую и интеллектуальную 

деятельность, оптимально сочетать труд и отдых, различные виды 

активности в целях укрепления физического, духовного и социально-

психологического здоровья; 

• проявление интереса к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в 

спортивных соревнованиях, туристическим походам, занятиям в спортивных 

секциях, военизированным играм; 

• формирование опыта участия в общественно значимых делах по охране 

природы и заботе о личном здоровье и здоровье окружающих людей; 

• овладение умением сотрудничества (социального партнёрства), связанного 

с решением местных экологических проблем и здоровьем людей; 

• опыт участия в разработке и реализации учебно-исследовательских 

комплексных проектов с выявлением в них проблем экологии и здоровья и 

путей их решения. 

 

Воспитание трудолюбия, сознательного, творческого отношения к 

образованию, труду и жизни, подготовка к сознательному выбору 

профессии: 

• понимание необходимости научных знаний для развития личности и 

общества, их роли в жизни, труде, творчестве; 

• понимание нравственных основ образования; 

• начальный опыт применения знаний в труде, общественной жизни, в быту; 

• умение применять знания, умения и навыки для решения проектных и 

учебно-исследовательских задач; 

• самоопределение в области своих познавательных интересов; 

• умение организовать процесс самообразования, творчески и критически 

работать с информацией из разных источников; 

• начальный опыт разработки и реализации индивидуальных и коллективных 

комплексных учебно-исследовательских проектов; умение работать со 

сверстниками в проектных или учебно-исследовательских группах; 

• понимание важности непрерывного образования и самообразования в 

течение всей жизни; 

• осознание нравственной природы труда, его роли в жизни человека и 

общества, в создании материальных, социальных и культурных благ; 

• знание и уважение трудовых традиций своей семьи, трудовых подвигов 

старших поколений; 

• умение планировать трудовую деятельность, рационально использовать 

время, информацию и материальные ресурсы, соблюдать порядок на рабочем 

месте, осуществлять коллективную работу, в том числе при разработке и 

реализации учебных и учебно-трудовых проектов; 

• начальный опыт участия в общественно значимых делах; 
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• навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, младшими 

детьми и взрослыми; 

• знания о разных профессиях и их требованиях к здоровью, морально-

психологическим качествам, знаниям и умениям человека; 

• сформированность первоначальных профессиональных намерений и 

интересов; 

• общие представления о трудовом законодательстве. 

 

Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

основ эстетической культуры (эстетическое воспитание): 

• ценностное отношение к прекрасному; 

• понимание искусства как особой формы познания и преобразования мира; 

• способность видеть и ценить прекрасное в природе, быту, труде, спорте и 

творчестве людей, общественной жизни; 

• опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических объектов в 

природе и социуме, эстетического отношения к окружающему миру и 

самому себе; 

• представление об искусстве народов России; 

• опыт эмоционального постижения народного творчества, этнокультурных 

традиций, фольклора народов России; 

• интерес к занятиям творческого характера, различным видам искусства, 

художественной самодеятельности; 

• опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, умение 

выражать себя в доступных видах творчества; 

• опыт реализации эстетических ценностей в пространстве гимназии и семьи. 
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Данная Программа содержит восемь разделов: 
Первый раздел – Цель и задачи воспитания и социализации обучающихся на 

ступени основного общего образования. 

Второй раздел – Ценностные установки воспитания и социализации обучающихся 

на ступени основного общего образования. 

В третьем разделе – Основные направления и ценностные основы воспитания и 

социализации обучающихся на ступени основного общего образования – представлены 

общие задачи воспитания, систематизированные по основным направлениям воспитания и 

социализации школьников, раскрываются основные подходы к организации воспитания 

обучающихся (аксиологический, системно-деятельностный, развивающий). 

В четвертом разделе – «Принципы и особенности организации содержания 

воспитания и социализации обучающихся» формулируются принципы и раскрываются 

особенности организации и воспитания и социализации обучающихся. 

Пятый раздел – Содержание воспитания и социализации обучающихся на ступени 

основного общего образования – в каждом из направлений воспитания и социализации 

обучающихся, которые представлены в виде модулей, раскрывается соответствующая 

система базовых национальных ценностей. 

Шестой раздел – Совместная деятельность лицея, семьи и общественности по 

формированию воспитания и социализации обучающихся – формулирует и раскрывает 

основные условия повышения эффективности совместной воспитательной деятельности 

школы, семьи и общественности, особенности этой работы в современных условиях; 

задачи, формы и содержание повышения педагогической культуры родителей. 

В седьмом разделе – Основные формы повышения педагогической культуры 

родителей (законных представителей) обучающихся – представлены традиционные и 

нетрадиционные методы, формы взаимодействия школы с родителями учеников. 

Восьмой раздел – Планируемые результаты воспитания и социализации 

обучающихся на ступени основного общего образования – определены ценностные 

отношения, представления, знания, опыт, которые должны быть сформированы у 

школьников по каждому из направлений духовно-нравственного развития и воспитания. 

 
 
 


